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Dzi´ki inicjatywie Starostwa Powiatowego w Gryficach po-
wsta∏  kompleksowy projekt utworzenia sieci szlaków rowero-
wych w powiecie gryfickim pod nazwà „GRYFLAND”. 

Wytyczono cztery szlaki rowerowe prowadzàce przez naj-
bardziej atrakcyjne tereny regionu i po∏àczono je w jednà zwar-
tà sieç razem z istniejàcym ju˝ mi´dzynarodowym, nadmorskim
szlakiem rowerowym R10. ¸àczna d∏ugoÊç wszystkich szlaków
wynosi 198,5 km, a ich cechami charakterystycznymi sà: ró˝no-
rodnoÊç i uniwersalnoÊç. Poszczególne szlaki sà zró˝nicowane
pod wzgl´dem d∏ugoÊci, stopnia trudnoÊci oraz rodzaju atrakcji
turystycznych na trasie. Ca∏oÊç zosta∏a pomyÊlana tak, aby ka˝-
dy rowerzysta móg∏ tu znaleêç interesujàce trasy dla siebie.

Szlaki zosta∏y wytyczone na bazie istniejàcej sieci dróg –
z du˝ym naciskiem na bezpieczeƒstwo. Dlatego te˝ tylko wyjàt-
kowo w kilku miejscach niewielkie odcinki prowadzà wzd∏u˝
ruchliwych szos, a w wi´kszoÊci sà to lokalne, zaciszne drogi as-
faltowe i ró˝nego typu drogi i Êcie˝ki polne i leÊne. Stan na-
wierzchni tych dróg b´dzie sukcesywnie poprawiany, aby mak-
symalnie zwi´kszyç komfort jazdy rowerem. W najbli˝szym cza-
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sie w∏adze powiatu planujà wybudowanie na niektórych odcin-
kach szlaków osobnych dróg wy∏àcznie dla ruchu rowerowego.
Wszystkie opisywane w Przewodniku szlaki zosta∏y na ca∏ej swej
d∏ugoÊci wytyczone i oznakowane w terenie w 2005 roku przez
kadr´ znakarzy szlaków rowerowych Oddzia∏u Szczeciƒskiego
PTTK im. Stefana Kaczmarka.

Powiat gryficki nale˝y do najbardziej atrakcyjnych tury-
stycznie regionów Pomorza. Niski stopieƒ uprzemys∏owienia,
bogata przyroda i niezwykle urozmaicony, malowniczy krajo-
braz zach´cajà do uprawiania turystyki pieszej, kajakowej,
a zw∏aszcza do pr´˝nie si´ tu ostatnio rozwijajàcej turystyki ro-
werowej. 

Liczne, bezcenne zabytki z pewnoÊcià zach´cà do kroczenia
Êladami bogatej historii regionu. Mi∏oÊnicy przyrody znajdà tu
wspania∏e ostoje rzadkich gatunków zwierzàt i roÊlin, wiekowe
drzewa i wiele parków zaliczanych do klejnotów dawnej sztuki
ogrodowej.

W granicach powiatu znajduje si´ najpi´kniejszy odcinek
polskiego Wybrze˝a, a bogata infrastruktura turystyczna
w miejscowoÊciach nadmorskich zaspokoi nawet najbardziej
wymagajàcych goÊci.

Mieszkaƒcy regionu, zawsze goÊcinni, z dumà zapraszajà do
poznawania przepi´knych zakàtków swej ziemi. Kto raz zasma-
kuje w urokach tej cz´Êci Pomorza, b´dzie tu wraca∏ z ochotà.

Najwi´kszà atrakcjà turystycznà powiatu sà niewàtpliwie
nadba∏tyckie pla˝e zaliczane do najpi´kniejszych w Polsce. Sze-
roki pas z∏ocistego piasku ograniczony cz´sto wysokim, malow-
niczym klifem (w okolicach Trz´sacza i Rewala) zapewni kom-
fortowe warunki wypoczynku wszystkim spragnionym s∏oƒca.
Baza noclegowa jest bardzo bogata i zró˝nicowana. Na tury-
stów czekajà tysiàce miejsc w hotelach, oÊrodkach wczasowych,
sanatoriach, pensjonatach, kempingach i pólach namiotowych. 

Ziemia Gryficka posiada doskona∏e warunki do uprawiania
licznych form aktywnego wypoczynku. Znakowane szlaki tury-
styczne zach´cajà do uprawiania turystyki pieszej i rowerowej.
Malownicza Rega od lat przyciàga amatorów w´dkarstwa
i sp∏ywów kajakowych. Gospodarstwa agroturystyczne przyj-
mujà goÊci przez ca∏y rok. Mi∏oÊnicy jazdy konnej majà do 
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dyspozycji jednà z najbardziej renomowanych stadnin w Polsce,
która mieÊci si´ w Nowielicach.

Na amatorów sportu czekajà wysokiej klasy obiekty sporto-
we rozsiane w ca∏ym powiecie. Hale sportowe w Rewalu i Kar-
nicach zaliczane sà do najnowoczeÊniejszych w Polsce. Bogata
infrastruktura regionu stwarza doskona∏e warunki mi∏oÊnikom
kolarstwa, paralotniarstwa, siatkówki pla˝owej, tenisa i w´d-
karstwa.

Niniejszy przewodnik sk∏ada si´ z dwóch zasadniczych cz´-
Êci. W cz´Êci pierwszej zamieszczone zosta∏y szczegó∏owe opisy
przebiegu poszczególnych szlaków, aby maksymalnie u∏atwiç
Paƒstwu orientacj´ w terenie. Druga cz´Êç prezentuje w uk∏a-
dzie alfabetycznym atrakcje turystyczne na szlakach. Czytelnik
znajdzie tu liczne informacje i ciekawostki na temat odwiedza-
nych miejscowoÊci i ich okolic.

˚yczymy Paƒstwu udanych wypraw rowerowych po naszym
powiecie.

Do zobaczenia na szlaku!
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POWIAT GRYFICKI - szlaki rowerowe
1:100 000                         1 cm - 1 km

OÊrodek jeêdziecki/stadnina koni • Reiterhof, Pferdegestut • Stud/horse riding centre

Ruiny dworu, pa∏acu • Historische Ruine • Manor house, palace ruins

Dwór, pa∏ac • Gutshaus, Palast • Manor house, Palace

G∏az narzutowy • Findling • Historic erratic boulder

Punkt widokowy • Aussichtspunkt •  Vantage point�

Rezerwat przyrody • Naturschutzgebiet • Nature reserve

Koció∏ zabytkowy • Historische sehenswerte Kirche • Historic Church

Grodzisko • Ringburg ruine • Remnants of Medieval site

Muzeum • Museum • Museum

Park • Park • Park

Reszta parku • Parkreste • Park remnants

Zamek • Schloss • Castle

Ruiny zamku • Schlossruine • Castle in ruins

Drzewo pomnikowe, grupa drzew • Baum (Naturdenkmal) • Monumental tree(s)

Latarnia morska • Leuchtturm • Lighthouse

Rewal WieÊ • Siedziba Urz´du Gminy • Gemeindeort • Commune village

Kolej normalnotorowa • Eisenbahn • Railway

Kolej wàskotorowa • Schmalspurbahn • Narrow gauge railway

WieÊ • Dorf • VillageCerkwica

Miasto Powiatowe • Kreisstadt • District townGRYFICE

Granica powiatu • Kreisgrenze • District boundary

Droga gruntowa • Erdweg • Dirt road

Droga lokalna I • Lokalstraße I • Local road

Droga lokalna II • Lokalstraße - befestigt • Local road - paved

Droga lokalna o nawierzchni luênej • Lokalstraße mit Kiesdecke • Unpaved local road

Bagna • Sümpfe • Swamps

Las • Wald • Forest

Zabudowa • bebute Flache • Build-up area

Elektrownia wodna • Wasserkraftwerk • Hydroelectric power station

Miasto siedziba gminy • Stadt-Gemaindeort • Commune townTrzebiatw

Droga na szlaku o nawierzchni utwardzonej • Radweg - Lokalstraße mit Steindecke,
Cycling route, paved local road

Droga na szlaku o nawierzchni luênej • Lokalstraße • Radweg mit Kiesdecke
Cycling route, unpaved local road

Uniestowo Osada • Siedlung • Settlement

Rzeka, jezioro • Fluss, See • River, lake

Droga mi´dzynarodowa • Internationale Straße • International road

Droga wojewódzka • Woiwodschaftsstraße • Voivodship road

Inny obiekt zabytkowy • andere Sehenswürdigkeit • Other historic monument
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Przebieg szlaków



P∏oty

0 km – Wyruszamy ze stacji kolejowej.
Szlak rozpoczyna si´ na drodze asfaltowej
za torami i biegnie na pn-zach. Doje˝d˝a-
my do skrzy˝owania z szosà P∏oty – Gol-
czewo, skr´camy w prawo przez wiadukt
i zaraz za nim w lewo w drog´ betonowà.
Szlak wiedzie nas przez malownicze i spo-
kojne okolice. Po lewej mijamy zabudo-
wania i doje˝d˝amy do rozwidlenia beto-
nówek.

1,9 km – Droga biegnie dalej prosto
w kierunku lasu, ale my skr´camy w lewo
do Kr´˝la. Za sadem skr´camy w prawo,

przeje˝d˝amy przez koloni´ Kr´˝el. War-
to nieco przyspieszyç na tym odcinku, bo-
wiem w osadzie czeka nas wyÊcig z ˝àdny-
mi wra˝eƒ pieskami. Docieramy do skra-
ju lasu, przecinamy strumyk i urokliwà
drogà leÊnà wyje˝d˝amy na otwartà prze-
strzeƒ.

Waniorowo

6,5 km – Dotar∏szy do ogrodzonego par-
ku skr´camy w prawo. Szeroka droga
gruntowa doprowadza nas do ma∏o
ucz´szczanej i nieco dziurawej asfaltówki.
Docieramy do Baszewic. Teraz skr´camy
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SZLAK ZIELONY
P¸OTY – TRZYG¸ÓW – GRYFICE – CERKWICA – TRZ¢SACZ

D∏ugoÊç szlaku: 53,5 km

Z historià za pan brat

Ten szlak to prawdziwa lekcja z∏o˝onej, ale i pi´knej historii Pomorza Zachodnie-
go. Na trasie odwiedzimy miejsce kultu boga S∏owian Trzyg∏owa we wsi Trzyg∏ów,
a w Cerkwicy, przy studzience Êw. Ottona namacalnie odczujemy w jakich okoliczno-
Êciach kulty pogaƒskie zosta∏y ostatecznie wyparte przez chrzeÊcijaƒstwo. Przy 
ruinach koÊcio∏a w Trz´saczu zadumamy si´ nad sensem lub bezsensem walki cz∏o-
wieka z si∏ami natury. Szlak wiedzie g∏ównie przez p∏aski lub lekko pofalowany teren. 
Jedynie w Cerkwicy czeka nas stromy podjazd. 53,5 km, jakie mamy do przejechania,
to nie jest zbyt d∏ugi odcinek, ale jechaç b´dziemy cz´sto brukiem i a˝urowymi p∏yta-
mi betonowymi, co spowolni nasze tempo. Warto zatem zarezerwowaç wi´cej czasu
na jazd´, tym bardziej ˝e na trasie czekajà na nas liczne atrakcje turystyczne.



P∏oty – widok na koÊció∏ i nowy zamek
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w lewo i jedziemy ca∏y czas asfaltem.
Przecinamy zalesionà dolink´ i za nie-
wielkim podjazdem roztacza si´ przed na-
mi malowniczy pejza˝ z prastarym Trzy-
g∏owem w tle.

Trzyg∏ów

11,6 km – Po zwiedzeniu tej niezwykle
atrakcyjnej wsi skr´camy ko∏o koÊcio∏a
w s∏abo ucz´szczanà asfaltówk´ do Brod-
nik. Warto si´ tu zatrzymaç na chwil´, bo-
wiem roztacza si´ stàd przepi´kny widok.
Rz´dy drzew po obu stronach drogi wy-
znaczajà oÊ widokowà, która w perspekty-
wie zamkni´ta jest doskonale widocznym
na horyzoncie koÊcio∏em w Gryficach.
Przecinamy tory kolejowe i doje˝d˝amy
do Brodnik. Ostro˝nie pokonujemy skrzy-
˝owanie z ruchliwà szosà 109 i ju˝ jeste-
Êmy w lesie. Czeka nas teraz bardzo przy-
jemny odcinek. Dobrze utrzymanymi dro-
gami leÊnymi dojedziemy a˝ do samych
Gryfic.

16,7 km – DojechaliÊmy do zadaszonego
deszczochronu z ∏awkami. Doskona∏e
miejsce na odpoczynek. Od tego miejsca
spotykaç b´dziemy na szlaku tablice dy-
daktyczne postawione przez NadleÊnic-
two Gryfice, dzi´ki którym dowiemy si´
o wielu ciekawostkach dotyczàcych oko-
licznych lasów. Skr´camy w lewo i teraz
droga wiedzie wzd∏u˝ skraju doliny Regi.
Samej rzeki nie widzimy, ale po prawej
teren silnie opada w dó∏. Zbocza porasta
stary las bukowy.

NadleÊnictwo Gryfice

19,0 km – DotarliÊmy do asfaltówki. Szlak
wiedzie w prawo do Gryfic, ale warto na
moment pojechaç w lewo i odwiedziç te-
ren NadleÊnictwa. Po zwiedzeniu mini-
ogrodu dendrologicznego przy NadleÊnic-
twie wracamy do zakr´tu i d∏ugim, przy-
jemnym zjazdem docieramy do miasta.

Gryfice

20,8 km – Ulicà Zdrojowà wzd∏u˝ Regi
docieramy do ul. Starogrodzkiej. Przy
Bramie Wysokiej skr´camy w lewo i na-
st´pnie w pierwszà ulic´ w prawo. Mijamy
po lewej Muzeum Kolejki Wàskotorowej,
przecinamy tory kolejowe i szerokà drogà
˝wirowà jedziemy na wprost. Kolejno
skr´camy w prawo (ul. ¸àkowa), w lewo,
w prawo (ul. Obroƒców Westerplatte i
dalej ul. Podwiejskà) i znów w prawo (ul.
Nowy Âwiat). Za torami docieramy do ru-
chliwej ul. Kamienna Brama, skr´t w le-
wo i po krótkim odcinku znów w lewo
w ul. Niek∏adzkà. WydostaliÊmy si´ z mia-
sta. Teraz, jadàc przyjemnà drogà asfalto-
wà, mijamy kolejno Niek∏adz, Prusinowo
i Przybiernówko.

Gràdy

34,1 km – Na koƒcu wsi skr´camy w pra-
wo i kierujemy si´ wybrukowanà alejà do
Modlimowa. Tu w centrum wsi kierujemy
si´ w prawo i alejkà asfaltowà docieramy
do jednej z najpi´kniejszych miejscowoÊci
w powiecie: Cerkwicy.



Gryfice – koÊció∏ NMP



Cerkwica

40,1 km – DotarliÊmy do szosy Kamieƒ
Pomorski – Trzebiatów. Skr´camy w pra-
wo i ostro˝nie (na tym odcinku samocho-
dy je˝d˝à cz´sto z du˝à pr´dkoÊcià) do-
je˝d˝amy do centrum wsi. Skr´camy as-
faltówkà w lewo i jedziemy niezbyt d∏u-
gim, ale za to stromym podjazdem. B´-
dzie to prawdziwy test si∏y naszych nóg i...
sprawnoÊci przerzutek w rowerach. W po-
∏owie podjazdu mo˝na zrobiç krótki od-
poczynek. Jest ku temu dobry pretekst:
olbrzymi dàb na osiedlu mieszkaniowym.
W okolicy koÊcio∏a skr´camy w lewo i ∏a-
godnym zjazdem docieramy na skraj wsi.
Jedziemy teraz szerokà drogà gruntowà
wÊród pól. Po ok. 1 km koniecznie nale˝y
si´ zatrzymaç i spojrzeç wstecz. Cudowna
panorama Cerkwicy na zawsze pozosta-
nie w naszej pami´ci. W Goc∏awicach
skr´camy w lewo.

Karnice

45,1 km – Po dojechaniu do Karnic skr´-
camy w drog´ asfaltowà w prawo przed
koÊcio∏em, a nast´pnie w lewo na rozwi-
dleniu szos na koƒcu wsi. Wje˝d˝amy
w las. Za moment g∏ówna szosa skr´ca
w prawo, a my jedziemy dalej prosto. Na-
wierzchnia drogi  jest tu mocno dziurawa,
ale za to przez najbli˝sze kilometry b´-
dziemy podziwiaç pi´kne tereny leÊne.
Zaraz za lasem docieramy do osady Niwy
i skr´camy w prawo. Jedziemy starà alejà
do Dre˝ewa. Przed nami rozwidlenie dróg
brukowych na skraju wsi. Kierujàc si´
w lewo, dojedziemy do pa∏acu. Szlak na-

tomiast skr´ca przed parkiem w prawo.
Poczàtkowo jedziemy „zielonym tune-
lem” po bruku, a za wsià wyje˝d˝amy na
otwartà przestrzeƒ. Prosta droga wy∏o˝o-
na p∏ytami betonowymi powiedzie nas
wzd∏u˝ torów kolejki wàskotorowej do
majaczàcego na horyzoncie Trz´sacza.

Trz´sacz

53,5 km – Dojechawszy do szosy Dziw-
nów – Pogorzelica po∏àczyliÊmy si´ tym
samym z mi´dzynarodowym szlakiem ro-
werowym R10.
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Trz´sacz

0 km – Jedziemy szosà w kierunku Rewa-
la. Po drodze jest dobry punkt widokowy
na klifie. W Rewalu skr´camy w lewo
i nast´pnie zaraz za koÊcio∏em w prawo.
Wyjechawszy z miejscowoÊci podà˝amy
teraz szosà przez las. Gdy z niego wyje-
dziemy, droga doprowadzi nas do skraju
Niechorza. Tu czeka nas jedyna wspinacz-
ka na szlaku: 200 schodów prowadzàcych
na szczyt latarni morskiej.

Niechorze

5,5 km – Za latarnià morskà mijamy dwa
ostre zakr´ty i zje˝d˝amy doÊç stromym
zjazdem do centrum Niechorza. Podà˝a-
my dalej szosà w kierunku Pogorzelicy.
Szosa wiedzie przez las po idealnie p∏a-
skim terenie. Z mozo∏em mijamy nie koƒ-
czàce si´ oÊrodki wczasowe i kempingi
w Pogorzelicy, a nast´pnie skr´camy
w prawo trzymajàc si´ nadal g∏ównej szo-
sy. Docieramy do stacji koƒcowej kolejki
wàskotorowej „Ciuchcia Retro Ekspres”,
przecinamy tory i jedziemy dalej asfal-
tówkà. Czeka nas niewielki podjazd na

MI¢DZYNARODOWY SZLAK R10
TRZ¢SACZ – NIECHORZE – TRZEBIATÓW – MRZE˚YNO

D∏ugoÊç szlaku: 40,2 km

Morze, nasze morze...

Przez teren powiatu gryfickiego przebiega odcinek mi´dzynarodowego szlaku ro-
werowego R10. Ca∏kowita jego d∏ugoÊç od zachodniej do wschodniej granicy powia-
tu wynosi 49 km. Trasa ta ∏àczy si´ ze szlakiem zielonym w Trz´saczu i ze szlakiem
czerwonym w Trzebiatowie. Jadàc nim, b´dziemy przede wszystkim podziwiaç uroz-
maicone walory Wybrze˝a Zachodniopomorskiego. Urwiste klify w Trz´saczu i Rewa-
lu, szerokie, piaszczyste pla˝e w Pogorzelicy i Mrze˝ynie z pewnoÊcià zaspokojà tych,
którzy przy okazji wycieczki rowerowej zapragnà kontaktu z morzem. Natomiast na
mi∏oÊników zabytków czekajà liczne atrakcje w prastarym Trzebiatowie. Szlak jest
stosunkowo ∏atwy technicznie, nie napotkamy na jego trasie stromych podjazdów,
a nawierzchnia dróg – po których b´dziemy jechaç – jest przewa˝nie asfaltowa. War-
to zabraç ze sobà lornetk´.



Niechorze – latarnia



wzgórze przed nami. Ze szczytu rozpo-
Êciera si´ pi´kna panorama na jez. Liwia
¸u˝a, z rezerwatem ornitologicznym. Po
prawej mijamy niewielkà wieÊ Skalno,
a zaraz potem szosa, skr´cajàc na wschód
poprowadzi nas przez d∏ugie ulicówki:
Konarzewo i Rogozin´. Przecinamy tory
nieczynnej ju˝ na tym odcinku kolejki wà-
skotorowej i na skrzy˝owaniu skr´camy
w prawo w nieco dziurawà drog´ asfalto-
wà prowadzàcà przez pola. Po lewej, na
horyzoncie, po raz pierwszy widzimy im-
ponujàcà bry∏´ koÊcio∏a w odleg∏ym jesz-
cze Trzebiatowie. Ponownie przecinamy
tory i docieramy na skraj wsi.

Sadlno

18,6 km – Na skraju wsi szosa si´ koƒczy.
Skr´camy w prawo i docieramy brukiem
do centrum wsi. Ok. 100 m przed koÊcio-
∏em kierujemy si´ w lewo i pokonujemy
doÊç d∏ugi odcinek drogà przez kocie ∏by.
Trasa jest momentami doÊç m´czàca, ale
rekompensatà sà wspania∏e krajobrazy!
Gdy dotrzemy w koƒcu do szosy, skr´ca-
my w lewo i za chwil´ doje˝d˝amy do
Trzebiatowa. Te ostatnie kilometry poko-
nujmy ze wzmo˝onà ostro˝noÊcià, bo-
wiem ruch samochodowy na szosie jest
intensywny.

Trzebiatów

25,8 km – Przez miasto przeje˝d˝amy
g∏ównà trasà przelotowà, wzd∏u˝ ul. Woj-
ska Polskiego. Zaraz za centrum ulica
skr´ca w lewo i stromo opada ku mostowi
na Redze. Zaraz za drugim mostem
opuszczamy ruchliwà szos´ ko∏obrzeskà

i skr´camy w lewo w ul. Podmiejskà. Uli-
ca ta wiedzie nas szerokim ∏ukiem wokó∏
miasta i doprowadza do du˝ego skrzy˝o-
wania. Tu skr´camy w prawo i ostro˝nie
przeje˝d˝amy na drugà stron´ szosy. Roz-
poczyna si´ tu bowiem wyasfaltowana
i oddzielona ˝ywop∏otem od szosy droga
rowerowa. Droga ta pnie si´ lekko w gó-
r´, a gdy b´dziemy odpoczywaç ju˝ na
szczycie podjazdu, naszym oczom uka˝e
si´ jeden z najpi´kniejszych widoków na
koÊció∏ w Trzebiatowie. Pod okapem
szpaleru drzew docieramy do Nowielic,
mijajàc po lewej s∏ynnà stadnin´ koni.
W Nowielicach skr´camy w prawo i przez
najbli˝sze kilometry wspinamy si´ ∏agod-
nie wÊród pól asfaltówkà w stron´ Gorzy-
s∏awia. RozpoÊciera si´ stàd zachwycajàcy
wprost widok na panoram´ Trzebiatowa.
Przed Gorzys∏awiem skr´t w lewo i prze-
je˝d˝amy przez centrum wsi. Nast´pnie
przecinamy Roby i docieramy do mostu
na Starej Redze. Podziwiamy bezkresne
bagna i meandry rzeki i podà˝amy dalej
drogà wy∏o˝onà p∏ytami betonowymi.

Mrze˝yno

40,2 km – DotarliÊmy do szosy. Droga
w lewo poprowadzi nas do centrum Mrze-
˝yna, a w prawo mo˝emy dalej pojechaç
szlakiem R10 ju˝ poza granice powiatu,
w kierunku Ko∏obrzegu.
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Mrze˝yno – ujÊcie Regi
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Trzebiatów

0 km – Szlak rozpoczyna si´ przy ul. Woj-
ska Polskiego. Jedziemy ul. Wodnà, skr´-
camy w lewo i wzd∏u˝ murów miejskich
jedziemy ul. Wàskà. Skr´t w prawo i ul.
Dworcowà docieramy do zabytkowego
mostu na Redze. Przed dworcem skr´ca-
my w lewo i nast´pnie w prawo, przez
przejazdy kolejowe. Za torami jedziemy
w prawo ul. Kiliƒskiego i w lewo ul. D∏u-
gà. Wyjechawszy z miasta doje˝d˝amy do
rozwidlenia dróg. Skr´camy w prawo
w kierunku Jaromina. Jedziemy ca∏y czas
drogà asfaltowà. Mijamy wieÊ i docieramy
do torów. Za torami skr´camy w lewo
i doje˝d˝amy do skraju lasu. Czeka nas

teraz bardzo stromy zjazd w dó∏. Warto
jednak trzymaç ca∏y czas r´ce na hamul-
cach, jedziemy w∏aÊnie przez jeden z naj-
pi´kniejszych lasów w ca∏ym powiecie.
Szosa wiedzie tu˝ obok starych d´bów,
buków i sosen. Mijamy równie˝ stare na-
sadzenia drzew egzotycznych, b´dàce po-
zosta∏oÊcià po doÊwiadczeniach leÊników
nad aklimatyzacjà obcych gatunków
drzew do celów gospodarczych. Rosnà tu
jedlice Douglasa i cyprysiki Lawsona
z Ameryki Pó∏nocnej.

SZLAK CZERWONY
TRZEBIATÓW – BROJCE – GRYFICE

D∏ugoÊç szlaku: 50,0 km

Przez leÊne ost´py

Ten szlak to prawdziwa gratka dla mi∏oÊników przyrody. Prowadzi bowiem przez
kilka du˝ych kompleksów leÊnych i to bardzo ró˝norodnych. B´dziemy jechaç przez
stare buczyny, fragmenty dàbrów, ∏´gi i lasy sosnowe. Senne wioski usytuowane z da-
la od g∏ównych dróg, liczne drogi polne i urozmaicony krajobraz sprawià, ˝e pokony-
wanie kolejnych kilometrów b´dzie prawdziwà ucztà estetycznà. Szlak cz´Êciowo pro-
wadzi przez skraj pojezierza. Ukszta∏towanie terenu jest tu najbardziej urozmaicone
w ca∏ym powiecie. Stàd musimy byç przygotowani na liczne zjazdy i podjazdy, cz´sto
doÊç strome. Trasa, którà b´dziemy pokonywaç, ∏àczy si´ w Trzebiatowie z mi´dzyna-
rodowym szlakiem R10, w Brojcach ze szlakiem czarnym i w Gryficach ze szlakiem
zielonym.





Siemidar˝no

8,2 km – Przed wioskà koƒczy si´ asfalt
i rozpoczyna doÊç ucià˝liwy na tym odcin-
ku bruk. We wsi droga skr´ca w prawo
i zaraz potem przy sklepie w lewo. Pnie-
my si´ w gór´ i wyje˝d˝amy ze wsi. Tu˝ za
torami skr´camy w prawo i drogà betono-
wà przez malownicze okolice docieramy
do Uniestowa. Tu warto byç nieco czuj-
nym z uwagi na swobodnie biegajàce i za-
skoczone widokiem obcych psy. Za wsià
czeka na nas mi∏a niespodzianka. Jedzie-
my bowiem wzd∏u˝ wspania∏ego szpaleru
bardzo starych d´bów szypu∏kowych,
w dodatku z pi´knym widokiem na okoli-
ce. Prawdopodobnie jest to najstarszy
szpaler drzew w ca∏ym powiecie. Przed je-
ziorkiem skr´camy w prawo i starà alejà
docieramy do Dargos∏awia. We wsi znów
skr´t w prawo i mijajàc park jedziemy da-
lej asfaltówkà w kierunku Mo∏stowa. Gdy
dojedziemy do skraju ostrego zjazdu
w dó∏ z widokiem na stawy hodowlane,
skr´camy w lewo w drog´ gruntowà, któ-
ra nast´pnie przechodzi w brukowà.

Strzykocin

17,9 km – Przez wieÊ jedziemy prosto
i przez zalesione tereny docieramy do
mostu na Mo∏stowej. Mijamy go i na roz-
widleniu dróg, wybieramy t´ prawà, piasz-
czystà. Przecinamy niewielki strumyk
i peda∏ujemy ostro pod gór´. Polna droga
gruntowa doprowadza nas do Kie∏pina.
Tu wje˝d˝amy na szos´ i skr´camy w pra-
wo. Za wsià czeka nas jazda szosà przez
niewielki las, a tu˝ za nim wy∏ania si´ na-
szym oczom rozleg∏a wieÊ Brojce.

Brojce

26,1 km – Na pierwszym, du˝ym rozwi-
dleniu dróg we wsi skr´camy w lewo i na-
st´pnie drogà gruntowà jedziemy przez
osiedle. Mijamy koÊció∏ po prawej i do-
cieramy do asfaltówki, którà po skr´cie
w lewo jedziemy dalej wÊród drzew. Szo-
sa pnie si´ nieco pod gór´, a nast´pnie
skr´ca w lewo. My jednak kierujemy si´
polnà drogà gruntowà w prawo, która nas
doprowadzi do wsi Tàpad∏y. W samym
centrum wsi skr´camy w prawo w asfal-
tówk´. Mijamy Przybiernowo, a za wsià
skr´camy w szos´ w lewo. Za chwil´ szosa
skr´ci ostro w prawo, a przed Raduniem
w lewo. Po przejechaniu lasu i mostu na
rzeczce skr´camy w lewo i doje˝d˝amy do
Lubieszewa. 

Nast´pnie asfaltówkà docieramy do
szosy Gryfice – Resko. Skr´camy w lewo
i dalej wje˝d˝amy w prawo w las. Jadàc le-
Ênà drogà gruntowà, docieramy do asfal-
tówki. Tu skr´t w prawo, a nast´pnie w le-
wo drogà gruntowà biegnàcà mi´dzy
ogrodami dzia∏kowymi. Za ogrodami
skr´camy w lewo i przeje˝d˝amy przez
mostek na Redze. DotarliÊmy do styku ze
szlakiem zielonym. 
Koniec szlaku (50,0 km).
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Trzebiatów – koÊció∏ NMP



Brojce

0 km – Szlak rozpoczyna si´ we wschodniej
cz´Êci wsi, przy rozwidleniu dróg ze szla-
kiem czerwonym. Jedziemy g∏ównà drogà
przez centrum wsi, mijajàc koÊció∏ po le-
wej. Przy skrzy˝owaniu dróg przed szko∏à
jedziemy nadal prosto szosà, z której
skr´camy w prawo do Pruszcza. Przeje˝-
d˝amy przez wieÊ i drogà polnà na wprost
wje˝d˝amy w las. Droga doprowadzi nas
do rzeczki. Skr´camy w lewo, nast´pnie
w prawo przez most do Borz´cina.
Na koƒcu wsi skr´camy w lewo i za prze-
jazdem kolejowym docieramy do Górzycy.

Górzyca

11,3 km – W centrum wsi przy koÊciele
ostro˝nie przecinamy ruchliwà szos´ 109

i jedziemy dalej na wprost. Jadàc ca∏y czas
drogà gruntowà, napotkamy dwa rozwidle-
nia. Za pierwszym razem wybieramy drog´
odchodzàcà skoÊnie w prawo, a po
100 m skoÊnie w lewo. W Otoku skr´camy
w prawo i  jedziemy asfaltówkà do Zacisza.
Droga asfaltowa poprowadzi nas dalej do
W´gorzyna, gdzie przy przystanku PKS
skr´cimy w prawo. Droga skr´ca teraz ∏u-
kiem w lewo i dochodzi do szosy. Skr´camy
w lewo do Trzeszyna, a tam, na koƒu wsi
w prawo.

Cerkwica

23,5 km – W pobli˝u koÊcio∏a doje˝d˝amy
do styku ze szlakiem zielonym. Koniec
szlaku czarnego.
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SZLAK CZARNY
BROJCE – GÓRZYCA – OTOK – CERKWICA

D∏ugoÊç szlaku: 23,5 km

Rozleg∏e krajobrazy

Ten stosunkowo krótki szlak zosta∏ zaprojektowany jako swego rodzaju alternaty-
wa przy planowaniu wycieczek rowerowych w powiecie. Du˝a p´tla z∏o˝ona ze szlaku
zielonego, R10 i czerwonego to ambitne wyzwanie dla rowerzystów. Korzystajàc ze
szlaku czarnego, mo˝na w ciàgu jednego dnia przejechaç ma∏à p´tlà wokó∏ Gryfic,
∏àczàc tras´ przejazdu z odcinkiem szlaku zielonego z Gryfic do Cerwicy i szlaku czer-
wonego z Gryfic do Brojc. Na szlaku, poza Cerkwicà i Otokiem nie spotkamy miejs-
cowoÊci szczególnie ciekawych turystycznie, ale za to b´dziemy podziwiaç wspania∏e,
rozleg∏e krajobrazy. Wi´kszoÊç trasy prowadzi bowiem przez otwarte tereny o charak-
terze rolniczym. Szlak jest doÊç ∏atwy do pokonania, nie napotkamy tu ˝adnych trud-
noÊci terenowych, wi´c ma on charakter czysto rekreacyjny.
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P∏oty

0 km – Szlak rozpoczyna si´ przy stacji
kolejowej, po drugiej stronie torów, na
styku ze szlakiem zielonym. Jedziemy po-
czàtkowo drogà asfaltowà wzd∏u˝ torów,
a nast´pnie nadal wzd∏u˝ torów, ale dro-
gà gruntowà. Przeje˝d˝amy przez las,
a przed jego koƒcem nasza droga skr´ca
w prawo, rozstajàc si´ z torami kolejowy-
mi. Docieramy do Potuliƒca, gdzie tu˝ za
koÊcio∏em skr´camy w lewo i drogà asfal-
towà przeje˝d˝amy najpierw tory kolejo-
we, a nast´pnie szos´ nr 6 z P∏otów do
Nowogardu.

Wyszogóra

9,6 km – Do centrum wsi doprowadza
nas bruk. Nast´pnie kierujemy si´ w pra-
wo, a przed Tacza∏ami wje˝d˝amy w lewo
w las. Jadàc ca∏y czas prosto wyje˝d˝amy
w koƒcu z lasu i pi´knà alejà docieramy
do Lisowa.

Lisowo

17,7 km – Skr´camy w prawo w drog´ be-
tonowà, która doprowadza nas do elek-
trowni Likowo. Przejazd przez teren elek-
trowni jest z regu∏y zamkni´ty, ale pracow-
nicy sà uprzedzeni o koniecznoÊci prze-
puszczania rowerzystów. Nale˝y skorzy-
staç z dzwonka znajdujàcego si´ przy bra-
mie. Pami´tajmy, ˝e brama od strony p∏n.-
wsch. nie posiada dzwonka, zatem planu-
jàc podró˝ od strony P∏otów nale˝y za-
dzwoniç wczeÊniej do elektrowni (tel. sta-
cjonarny: +91/ 38 51 224, tel. kom.: 0508
180 375). Przejazd wi´kszych, zorganizo-
wanych grup dobrze jest uzgodniç z dyrek-
cjà Zespo∏u Elektrowni w P∏otach (tel.
+91/ 38 51 661). Za elektrownià jedziemy
lasem wzd∏u˝ Regi. Po ok. 2 km napotyka-
my punkt widokowy z ∏awkami. Za lasem
doje˝d˝amy do szosy przy szkole. Skr´ca-
my w lewo i doje˝d˝amy do elektrowni
w P∏otach. Koniec szlaku (22,5 km).

SZLAK ˚Ó¸TY
P¸OTY – WYSZOGÓRA – LISOWO – P¸OTY

D∏ugoÊç szlaku: 22,5 km

Malownicza wycieczka

Ten krótki szlak poprowadzi nas do atrakcyjnych turystycznie miejsc w gminie
P∏oty. Jest to szlak okr´˝ny, zaczynajàcy si´ i koƒczàcy w mieÊcie. Mimo ˝e jest on
krótki, prowadzi przez bardzo urozmaicone krajobrazowo tereny. Zobaczymy tu cie-
kawe przyrodniczo partie lasów, lekko pagórkowate tereny rolnicze, a tak˝e malowni-
cze jezioro Likowo i meandry Regi. W P∏otach szlak ∏àczy si´ ze szlakiem zielonym.
Ca∏a trasa nie przysparza wi´kszych trudnoÊci technicznych.



Meandry Regi





Atrakcje turystyczne



BASZEWICE

WieÊ nad Gardominkà.  Przy rzece stare gro-
dzisko, a w nim wed∏ug legendy zakopany ma byç
skarb. W centrum wsi, na wzniesieniu gotycki 
koÊció∏ z kamienia polnego, wybudowany w XV w.
Na placu przy resztkach dawnego parku znajduje
si´ g∏az „P∏omieƒ” o obw. 6,5 m i wys. 2,5 m, a przy
nim dàb szypu∏kowy o obw. 530 cm. W Baszewi-
cach zachowa∏y si´ oryginalne zabudowania ryglo-
we z charakterystycznymi galeryjkami.

BROJCE

Du˝a, rozleg∏a wieÊ, siedziba Urz´du Gminy.
Wzmiankowana po raz pierwszy w 1290 r., kiedy
nale˝a∏a do Jana z Brojc, brata opata klasztoru
norbertanów w Bia∏obokach. W czasach póêniej-
szych wieÊ przesz∏a na w∏asnoÊç rodu Manteufflów
z zamku w Kie∏pinie.

W centrum wsi znajduje si´ interesujàcy 
koÊció∏ z XV w. Do prezbiterium przylega szeroki
transept z licznymi, ostro∏ukowymi oknami.
W XIX w. dobudowano drewnianà, zw´˝ajàcà si´
wie˝´ opatrzonà dodatkowà nadbudówkà nad wej-
Êciem do koÊcio∏a. Wewnàtrz znajduje si´ zabytko-
wa, renesansowa chrzcielnica. Obok koÊcio∏a ro-
Ênie pi´kny buk o obw. 414 cm, z ga∏´ziami malow-
niczo, ∏ukowato wygi´tymi do samej ziemi. Do te-
renu koÊcielnego przylega park z krajowymi drze-
wami i niewielkim dworkiem, u˝ytkowanym obec-
nie jako dom mieszkalny.

Warto odwiedziç w Brojcach posesj´ przy 
ul. D∏ugiej 1. Jest to zespó∏ budynków gospodar-
czych, przy których ok. 80 lat temu posadzono kil-
ka ciekawych drzew parkowych. RoÊnie tam do
dziÊ buk purpurowy oraz bardzo rzadki, ˝eƒski
okaz mi∏orz´bu dwuklapowego.
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CERKWICA

Jedna z najstarszych wsi na Pomorzu. W 1125 r.
przebywa∏ tu z misjà chrystianizacyjnà Êw. Otton
z Bambergu, aposto∏ pogan. Biskup Otton nie by∏
pierwszym misjonarzem na tych ziemiach. Wcze-
Êniej próby nawrócenia Pomorzan podejmowali
mnisi benedyktyƒscy, którzy z wielkim sukcesem
nawracali ludy germaƒskie. Jednak wysi∏ki tych
˝arliwych w wierze, ubogich mnichów nie przynio-
s∏y ˝adnych efektów na Pomorzu. Sukces i to od ra-
zu na wielkà skal´ przyniós∏ dopiero pomys∏ Bole-
s∏awa Krzywoustego, który zaprosi∏ do odbycia no-
wej misji w∏aÊnie Ottona, którego zna∏ wczeÊniej
jako kapelana swego ojca. Âw. Otton przystàpi∏ do
dzie∏a nawracania pogan pomorskich w nowatorski
sposób. Przyby∏ z bogactwem i w przepychu, czym
od razu zaimponowa∏ ludom s∏owiaƒskim, a co
wa˝niejsze, z orszakiem zbrojnych wojów Boles∏a-
wa, co okaza∏o si´ w dziele nawracania argumen-
tem wielkiej wagi. Bardzo szybko Otton zas∏ynà∏
te˝ jako cudotwórca.

W Cerkwicy, na polu w pobli˝u stadionu znaj-
duje si´ jedyna w swoim rodzaju pamiàtka tamtych
wydarzeƒ: studzienka Êw. Ottona, z której biskup
mia∏ czerpaç wod´ do chrztu. Jest to g∏´boka na
3,5 m, sucha obecnie studzienka o przekroju elip-
tycznym, wykonana z kamienia polnego. Ponad po-
ziom gruntu wystaje na wysokoÊç 80 cm. Tu˝ obok
znajduje si´ równie˝ kamienny obelisk w kszta∏cie
Êci´tej piramidy, zwieƒczony granitowym krzy˝em.
Na obelisku znajduje si´ napis po niemiecku i po
polsku: „Âwi´temu Ottonowi i biskupowi Bambergu
aposto∏owi Pomorza, który chrzci∏ w latach
1124–1125”. Studni´ i obelisk otacza 6 ok. 120-let-
nich d´bów, posadzonych w dwóch rz´dach.

Obelisk powsta∏ w XIX w., prawdopodobnie
w celu upami´tnienia 700 rocznicy misji Ottona
lub rocznicy jego Êmierci. Obecna postaç studni za-
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pewne równie˝ pochodzi z tego okresu. Jest jednak
wielce prawdopodobne, ˝e zosta∏a ona przebudo-
wana na bazie autentycznej studni z XII w.

Na stromym wzgórzu Dzwonnik w centrum wsi
stoi przepi´kny gotycki koÊció∏ z ceg∏y, zbudowany
w XV w. Do koÊcio∏a zosta∏a dobudowana na ce-
glano-kamiennej podstawie drewniana wie˝a o wy-
sokoÊci 30 m. Wie˝a zw´˝a si´ ku górze i zwieƒczo-
na jest ostros∏upowym, szpiczastym he∏mem.
G∏ówny portal jest bardzo okaza∏y, kilkuuskokowy,
ostro∏ukowy. Imponujàco prezentuje si´ szczyt
wschodni koÊcio∏a, ca∏kowicie pokryty bogatà de-
koracjà w postaci ostro∏ukowych blend, mi´dzy
którymi widniejà dwie blendy okràg∏e. Wyposa˝e-
nie koÊcio∏a jest barokowe. Za cenny uchodzi o∏-
tarz z 1678 r. wykonany przez mistrzów z Ko∏o-
brzegu i Trzebiatowa. Obok koÊcio∏a niedawno
zbudowano z wielkim rozmachem kopi´ groty
Matki Boskiej z Lourdes.

We wsi znajduje si´ równie˝ niewielki, eklek-
tyczny dwór, otoczony ma∏ym parkiem. RoÊnie tu
surmia i sosna wejmutka.

Mi´dzy blokami na nowym osiedlu mieszkanio-
wym roÊnie dàb szypu∏kowy o obw. 570 cm, a przy
szosie 2 jesiony wynios∏e w odmianie ró˝nolistnej.
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Cerkwica – panorama wsi od pó∏nocy



Panorama wsi od strony pó∏nocnej, ze studnià
i obeliskiem po lewej i górujàcym koÊcio∏em na
wzgórzu nale˝y do najpi´kniejszych na Pomorzu.

DARGOS¸AW

We wsi znajduje si´ cenne za∏o˝enie pa∏acowo
-parkowe. Okaza∏y pa∏ac eklektyczny z XIX w. bar-
dzo przypomina podobny budynek z Dre˝ewa, ale
pozbawiony jest wie˝ i oran˝erii. Park krajobrazo-
wy jest malowniczo rozplanowany, znajduje si´
w nim staw i dwie polany. RoÊnie tu kilka cyprysi-
ków groszkowych, stary dwupniowy cyprysik Law-
sona, brzoza brodawkowata w odm. zwisajàcej, kil-
ka starych cisów, aleja grabowa, jod∏a kaukaska, je-
den z najstarszch w województwie buków w odm.
zwisajàcej (295 cm obw.) i stara lipa drobnolistna
(553 cm obw.).

DRE˚EWO

Znajduje si´ tu imponujàca, malownicza ruina
pa∏acu z XIX w. w stylu eklektycznym z neogotyc-
kà, podwójnà wie˝à. Pierwsza wie˝a ma podstaw´
kwadratu, a z niej wyrasta wy˝sza, wàska, cylin-
dryczna wie˝yczka z ambonà widokowà na szczy-
cie. Po drugiej stronie budowli, w miejscu gdzie
obecnie stojà tylko piwnice, jeszcze kilkanaÊcie lat
temu by∏a okaza∏a oran˝eria. Pa∏ac nale˝a∏ do ro-
du von Bonin. Z miejscem tym zwiàzana jest ludo-
wa opowieÊç o synu pierwszego w∏aÊciciela Dre˝e-
wa, który zakocha∏ si´ w pi´knej wiejskiej dziew-
czynie. Jako ˝e nie dostali zgody na Êlub, postano-
wili razem odebraç sobie ˝ycie. Wspó∏czeÊni w∏a-
Êciciele pa∏acu podejmowali si´ organizacji we wsi
imprez plenerowych, konkursów, koncertów, zjaz-
dów zabytkowych pojazdów. Dre˝ewo ma warunki,
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˝eby staç si´ wa˝nym centrum ˝ycia kulturalnego
w regionie.

Wokó∏ pa∏acu znajduje si´ park krajobrazowy
o powierzchni 8 ha, z licznymi drzewami egzotycz-
nymi. Najciekawsze z nich rosnà mi´dzy bramà
wjazdowà a pa∏acem. Mo˝na tu zobaczyç kasztan
jadalny o obw. 295 cm i mi∏orzàb dwuklapowy
o obw. 202 cm. W g∏´bi parku roÊnie ponadto pla-
tan, kasztanowiec czerwony, imponujàcy buk pur-
purowy o obw. 480 cm i stare drzewa rodzime.

GRÑDY

Niewielka osada wokó∏ której znajdujà si´ du-
˝e, eksploatowane z∏o˝a torfu. Wyst´pujà tu cenne
gatunki roÊlin, jak: rosiczka okràg∏olistna, wrzosiec
bagienny, ba˝yna czarna, wid∏ak goêdzisty. 

GRYFICE

Miasto powiatowe nad Regà z 17 000 miesz-
kaƒców. 

W X w. istnia∏y tu trzy osady pogaƒskie nale˝à-
ce do Pomorzan, po∏àczone póêniej w jeden orga-
nizm miejski. Prawa miejskie nada∏ Gryficom ksià-
˝´ Warcis∏aw III w 1262 r. W XIV w. miasto sta∏o
si´ wa˝nym oÊrodkiem handlowym, a o jego pot´-
dze Êwiadczy to, ˝e liczy∏o wtedy 2000 mieszkaƒ-
ców. Uzyskane wówczas prawa handlu zbo˝em sta-
∏y si´ pod∏o˝em konfliktów, równie˝ zbrojnych,
z pobliskim Trzebiatowem, które trwa∏y przez ca∏e
Êredniowiecze. Od XIV w. miasto sta∏o si´ cz∏on-
kiem Hanzy. 

Stare miasto, mimo znacznych zniszczeƒ w cza-
sie ostatniej wojny zachowa∏o w du˝ym stopniu
Êredniowieczny uk∏ad urbanistyczny i kilka cen-
nych zabytków.

Dre˝ewo  – kasztan jadalny w parku

Gryfice – koÊció∏ NMP

Gryfice – portal koÊcio∏a NMP



W XIV w. wybudowano gotycki koÊció∏ pw.
Wniebowzi´cia NMP. Na wie˝y znajduje si´ 9 cegla-
nych maszkaronów przedstawiajàcych ówczesnych
mieszkaƒców miasta. Ostro∏ukowy, wielouskokowy
gotycki portal g∏ówny nale˝y do najpi´kniejszych
i najbardziej okaza∏ych na ca∏ym Pomorzu. We-
wnàtrz, w kruchcie znajduje si´ bezcenna chrzcielni-
ca z XIII w., wykuta z czerwonego granitu.

Zachowa∏y si´ do dziÊ fragmenty Êredniowiecz-
nych murów obronnych, cylindryczna Baszta Pro-
chowa oraz dwie bramy miejskie. Brama Kamien-
na, zbudowana w XV w., wzi´∏a swà nazw´ od ka-
miennego m∏yna usytuowanego obok. W Bramie
Wysokiej (gotyckiej z elementami renesansowymi)
mieÊci si´ muzeum miejskie.

Na terenie cmentarza znajduje si´ gotycka 
kaplica Êw. Jerzego z XIV w.

W 1978 r. powsta∏o w Gryficach jedyne na Po-
morzu Muzeum Kolei Wàskotorowej. Mo˝na
w nim obejrzeç bogate zbiory prezentujàce histori´
kolejnictwa w regionie, a na torach wystawowych
12 zabytkowych parowozów, w tym legendarny pa-
rowóz Px 48, wagony i platformy ró˝nych typów,
p∏ugi Ênie˝ne i drezyny.

W zakolu Regi, przy sztucznym wodospadzie
znajduje si´ park miejski o powierzchni 26 ha cz´-
Êciowo po∏o˝ony na Górze Straceƒ, z której rozpo-
Êciera si´ pi´kna panorama miasta. RoÊnie w nim
wiele unikatowych drzew. Najcenniejszà cz´Êcià
parku jest niewielki placyk z ∏awkami usytuowany
na ma∏ej wysepce tu˝ przy sztucznym wodospadzie.
W∏aÊnie w tym miejscu roÊnie s∏ynna w ca∏ej Polsce
kolekcja egzotycznych jesionów. Spotkamy tu jedy-
ny okaz w Polsce jesionu wàskolistkowego w od-
mianie paprotkowej, jeden z kilku w Polsce jesio-
nów biltmorskich i jeden z zaledwie kilku w Euro-
pie jesionów wàskolistkowych w odmianie jedno-
listkowej! To ostatnie drzewo wyró˝nia si´ drobny-
mi, pojedynczymi lub trójlistkowymi liÊciami.
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W Gryficach roÊnie te˝ najgrubszy w Polsce i jeden
z najgrubszych w Europie g∏óg poÊredni o obwo-
dzie pnia 210 cm.

Warto odwiedziç równie˝  NadleÊnictwo Gryfi-
ce, mieszczàce si´ w urokliwym, XIX-wiecznym
budynku. Woko∏o utworzono minipark dendrolo-
giczny z ciekawymi okazami drzew, opatrzonymi
tabliczkami informacyjnymi. Rosnà tu stare jod∏y
kalifornijskie, magnolia Soulanga i cisy w odmia-
nie piramidalnej. WÊród m∏odszych nasadzeƒ war-
to zwróciç uwag´ na k∏okoczk´ po∏udniowà.

KARNICE

Jest to du˝a wieÊ na trasie kolejki wàskotoro-
wej z Gryfic do Pogorzelicy. MieÊci si´ tu siedziba
Urz´du Gminy.

Pierwsze wzmianki o osadzie (wówczas pod na-
zwà Karcene) pochodzà ju˝ z 1170 r. Od
1784 r. wieÊ by∏a w posiadaniu rodu von Karnitz.
W Êredniowieczu znajdowa∏ si´ tu zamek, co
Êwiadczy o silnej pozycji Karnic w tamtym okresie.
Na pó∏noc od wsi znajduje si´ niewielkie wzniesie-
nie Weso∏a, a za nim niecka b´dàca pozosta∏oÊcià
po Jeziorze Kapitulnym.

Bardzo interesujàcy jest gotycki koÊció∏ wybu-
dowany w 1493 r. Prawdopodobnie wczeÊniej na
jego miejscu sta∏a Êwiàtynia romaƒska. Mo˝e o tym
Êwiadczyç tajemniczy g∏az, stanowiàcy cz´Êç pd-
zach. dolnego fragmentu wie˝y. G∏az jest owalny,
zosta∏ dok∏adnie obrobiony i przypomina swym
kszta∏tem chrzcielnic´. Na jego widocznym frag-
mencie znajduje si´ p∏askorzeêba przedstawiajàca
anio∏y oraz postaç ze skrzy˝owanymi na piersiach
r´kami. Jest to o tyle interesujàce, ˝e mo˝e to byç
nawet oryginalna chrzcielnica z czasów misji chry-
stianizacyjnej Êw. Ottona, która odbywa∏a si´ w∏a-
Ênie w okolicach Karnic.
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Gryfice – budynek NadleÊnictwa



W Êcianach bocznych znajdujà si´ bardzo du˝e,
gotyckie okna, a pierwotnà  naw´ g∏ównà przecina
dobudowany póêniej transept. Solidna wie˝a zbu-
dowana na planie kwadratu posiada trzy kondy-
gnacje i zwieƒczona jest drewnianym he∏mem z la-
tarnià. Naw´ zwieƒcza strop belkowany pokryty
polichromià o interesujàcych motywach roÊlin-
nych. Na chórze znajdujà si´ cenne organy
z XVII w. bardzo zbli˝one do s∏ynnych organów
z katedry kamieƒskiej. W prezbiterium mo˝na po-
nadto zobaczyç marmurowy nagrobek Adolfa Ka-
rola grafa von Karnitz. Obok barokowego o∏tarza,
ambony i chrzcielnicy uwag´ przykuwajà cenne, re-
nesansowe stalle.

Obok koÊcio∏a znajduje si´ stylowa, neogotycka
kaplica rodowa rodziny von Karnitz z zachowanym
na Êcianie frontowej herbem rodziny oraz mandy-
lionem obrazujàcym Chrystusa.

Otoczenie koÊcio∏a porasta starodrzew,
a wÊród drzew znajduje si´ g∏az z tablicà pamiàtko-
wà poÊwi´conà dawnemu cmentarzowi znajdujàce-
mu si´ w tym miejscu.

We wsi zachowa∏y si´ s∏abo ju˝ dziÊ widoczne
Êlady po Êredniowiecznym zamku.

Nieopodal koÊcio∏a, po drugiej stronie szosy,
warto odwiedziç pozosta∏oÊç po dawnym parku
krajobrazowym. Jeszcze 20 lat temu sta∏ tam pa∏ac,
póêniej ca∏kowicie rozebrany. Park jest zaroÊni´ty
i grzàski, ale roÊnie w nim kilka cennych drzew.
WÊród nich na szczególnà uwag´ zas∏uguje jedna
z najgrubszych w Polsce jode∏ kaukaskich o obwo-
dzie 300 cm. Niedawno rós∏ tam jeszcze grubszy
okaz o obw. a˝ 340 cm. W parku roÊnie równie˝
dàb o obw. 520 cm, dàb czerwony, drzewiasty cis
oraz pot´˝ny jesion z czterema pniami.
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KIE¸PINO

Stara wieÊ o uk∏adzie widlicy. W Êredniowieczu
by∏ tu zamek rycerski Manteufflów, którzy parali
si´ rozbójnictwem. W 1432 r. okoliczni mieszkaƒcy
zorganizowali wypraw´ zbrojnà, w trakcie której
zburzyli zamek, a jego mieszkaƒców, nazywanych
„diab∏ami”, przep´dzili.

We wsi stoi ciekawy, gotycki koÊció∏, do z∏u-
dzenia przypominajàcy zniszczonà przez morze
Êwiàtyni´ w Trz´saczu. System przypór, okna, pó∏-
koliste prezbiterium sà tu wr´cz bliêniaczo podob-
ne. KoÊció∏ zwieƒczony jest niewielkà, drewnianà
wie˝à z he∏mem, która zosta∏a nadbudowana nad
nawà.

Przy szosie w centrum wsi roÊnie pi´kny dàb
szypu∏kowy o obw. 565 cm.

W pobli˝u osady znajduje si´ pr´˝nie dzia∏ajà-
ce gospodarstwo agroturystyczne, na terenie które-
go mo˝na podziwiaç oryginalny m∏yn wodny. 

Kie∏pino po∏o˝one jest na skraju wzniesieƒ po-
jezierza. W pobli˝u znajdujà si´ jedne z najwy˝-
szych wzgórz powiatu: Sokolica (56 m n.p.m.) i nie-
co dalej Polanica (67 m n.p.m).
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LISOWO

Przy skrzy˝owaniu szosy z g∏ównà drogà we wsi
znajduje si´ osobliwa, unikatowa budowla. Jest to
pot´˝na ceglana stodo∏a z XIX w. zbudowana na
planie wieloboku. Sprawia wr´cz wra˝enie rotundy.

Na niewielkim wzniesieniu ko∏o szosy znajduje
si´ cenny park oraz ruina pa∏acu. Eklektyczny pa-
∏ac z prze∏omu XVIII i XIX w., rozbudowany zo-
sta∏ w stylu neogotyckim pod koniec XIX w. Do
dziÊ zachowa∏a si´ ciekawa fasada z zamurowanym
wejÊciem i oknami. Stojàc przed fasadà mamy wra-
˝enie, ˝e istnieje ca∏y budynek, tymczasem jest to
tylko jedna Êciana. Obok pozosta∏oÊç neogotyckiej
bramy. W parku zobaczyç mo˝na resztk´ ko∏a
m∏yƒskiego. Jeszcze 10 lat temu by∏o nienaruszone
i widnia∏ na nim napis: „Fabrick Franzoesicher 
Muehlensteine F. Collatz von Coeslin”. Kto i w ja-
kim celu przywióz∏ to ko∏o na wzgórze do parku,
nie wiadomo.

Tu˝ przed fasadà pa∏acu roÊnie modrzew euro-
pejski o obw. 300 cm, a obok niego najwi´kszy
w Polsce klon jawor w odm. Leopolda (330 cm
obw.). To pi´kne drzewo charakteryzuje si´ kremo-
wymi i ˝ó∏tymi przebarwieniami liÊci uk∏adajàcymi
si´ we wzory przypominajàce marmur. Na dzie-
dziƒcu roÊnie równie˝ wiàz górski w odm. zwisajà-
cej o koronie przypominajàcej parasol, a przy do-
mach mieszkalnych w pobli˝u szosy roÊnie samot-
nie unikatowa jod∏a nikko rodem z Japonii o obw.
215 cm. Jest to jeden z najgrubszych okazów w kra-
ju tego rzadko spotykanego gatunku. W g∏´bi par-
ku rosnà ponadto dwie inne, zasychajàce ju˝ jod∏y,
pot´˝ny buk w odm. purpurowej (370 cm obw.),
grupa buków zwyczajnych do 340 cm obw., dàb szy-
pu∏kowy (415 cm obw.) i dwa stare cisy.

Oko∏o 1 km na wschód od wsi rozciàga si´ ma-
lownicze jezioro Likowo. Jest to sztuczne spi´trze-
nie Regi. Na zachodnim kraƒcu jeziora znajduje si´

47

Lisowo – zachowana fasada dawnego pa∏acu

Lisowo – zachowana fasada dawnego pa∏acu

Lisowo – fragment ko∏a m∏yƒskiego



zapora o wysokoÊci 5,6 m z elektrownià wodnà
„Likowo” (spadek zwierciad∏a wody z 29,7 m n.p.m.
do 24,1 m n.p.m.). W lesie po lewej stronie drogi
prowadzàcej ze wsi do elektrowni fragment starej
dàbrowy z grupà d´bów szypu∏kowych do 485 cm
obwodu.

MRZE˚YNO

MiejscowoÊç letniskowa po∏o˝ona u ujÊcia Re-
gi do Ba∏tyku. Przez stulecia by∏ to port nale˝àcy
do Trzebiatowa od czasu przy∏àczenia miasta do
Hanzy. Pierwotne, naturalne ujÊcie Regi znajdo-
wa∏o si´ jednak 4 km na wschód i to tam rozwija∏o
si´ poczàtkowo Mrze˝yno od 1250 r. Jednak
w 1456 r. mieszkaƒcy Ko∏obrzegu, walczàcy o wp∏y-
wy z handlu z Trzebiatowem, dopuÊcili si´ sabota-
˝u polegajàcego na zablokowaniu portu w Mrze˝y-
nie przez zatopienie starych statków wype∏nionych
kamieniami. Po tym incydencie Trzebiatów wyko-
pa∏ nowe, sztuczne koryto, tworzàc nowe ujÊcie
Regi w jego obecnym miejscu. I to tu rozwin´∏a si´
osada rybacka i handlowa. Z czasem Mrze˝yno za-
cz´∏o nabieraç równie˝ znaczenia jako miejsco-
woÊç wypoczynkowa.

NIECHORZE

MiejscowoÊç letniskowa i rybacka, po∏o˝ona na
wàskim pasie làdu mi´dzy morzem a jeziorem Li-
wia ¸u˝a. Jest to bardzo stara osada, która ju˝ od
1180 r. nale˝a∏a do klasztoru norbertanów z Bia∏o-
boków. Jako kurort Niechorze nabra∏o znaczenia
pod koniec XIX w.

Znajduje si´ tu Muzeum Rybo∏ówstwa
Morskiego w którym eksponowane sà ∏odzie rybac-
kie i sprz´t do po∏owów.
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Przy ul. Parkowej warto obejrzeç zielony dom,
którego fasada jest ÊciÊle obroÊni´ta bluszczem.
Spod zwartego kobierca liÊci widaç jedynie okna
i drzwi.

Zdecydowanie najwi´kszà atrakcjà Niechorza
jest latarnia morska z 1866 r. o wysokoÊci 45 m.
Na jej szczyt, na którym znajduje si´ taras widoko-
wy prowadzi 200 schodów. Âwiat∏o latarni widocz-
ne jest z odleg∏oÊci 37 km. Z latarni rozpoÊciera
si´ jeden z najpi´kniejszych widoków na ca∏ym
polskim Wybrze˝u.

Tu˝ obok Niechorza znajduje si´ malownicze,
przymorskie jezioro Liwia ¸u˝a. Jest ono pozosta-
∏oÊcià dawnej zatoki. Powierzchnia jeziora wynosi
202 ha, a maksymalna g∏´bokoÊç to zaledwie
1,7 m. Jezioro jest cz´Êciowo zaroÊni´te przez ro-
ÊlinnoÊç szuwarowà, a na brzegu znajduje si´ pas
bagien. W 1959 r. utworzono tu Êcis∏y rezerwat or-
nitologiczny w celu ochrony miejsc l´gowych licz-
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nych, rzadkich gatunków ptaków. Wyst´puje tu
m.in. olbrzymia populacja ∏ab´dzia niemego.

NOWIELICE

Przed II wojnà Êwiatowà powsta∏a tu du˝a stad-
nina koni na potrzeby wojska. Po wojnie, w 1946 r.
zosta∏a przej´ta przez paƒstwo i przeznaczona do
hodowli koni pó∏krwi dla celów sportowych. W la-
tach 70. hodowano przy stadninie równie˝ wyso-
komleczne zarodowe krowy i owce merynosy.
Obecnie stadnina posiada ok. 150 koni i ok. 100
krów zarodowych. Konie hodowli nowielilckiej
osiàgajà bardzo dobre wyniki sportowe na zawo-
dach krajowych i mi´dzynarodowych. 

W stadninie istnieje równie˝ mo˝liwoÊç rekre-
acyjnego uprawiania jeêdziectwa pod okiem in-
struktora.

OTOK

We wsi znajduje si´ godne uwagi za∏o˝enie par-
kowe. Neobarokowy pa∏ac z XIX w. znajduje si´
obecnie w ruinie, ale park angielski wokó∏ niego
jest bardzo malowniczy i urokliwy. Nad centralnie
usytuowanym stawem rosnà czerwonolistne i ˝ó∏-
tolistne odmiany buków i d´bów, a tak˝e dàb
w odmianie piramidalnej. RoÊnie tu ponadto jod∏a
kaukaska o obw. 310 cm, 2 Êwierki serbskie o nie-
mal kolumnowym pokroju. Natomiast najwi´kszà
atrakcjà parku i jednoczeÊnie jednà z najwi´kszych
osobliwoÊci przyrodniczych ca∏ego powiatu, jest
pot´˝ny, najwi´kszy w Polsce, unikatowy dàb kau-
kaski o du˝ych, filcowatych od spodu liÊciach.
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P¸OTY

Stare miasto nad Regà o liczbie mieszkaƒców
ponad 4 tys., siedziba Urz´du Miasta i Gminy. 
We wczesnym Êredniowieczu istnia∏a tu przeprawa
przez rzek´, przy której Pomorzanie wybudowali
gród warowny. Do dziÊ zachowa∏o si´ z tego okre-
su grodzisko w wid∏ach Regi i Rekowy, przy 
ul. Wodnej. W XII w. powsta∏a wokó∏ grodu osada,
która w 1277 r. otrzyma∏a prawa miejskie lubeckie.
W tym okresie P∏oty nale˝a∏y do s∏ynnego rycerza
Dobies∏awa, który otrzyma∏ je jako lenno od Bar-
nima I. Póêniej miasto nale˝a∏o do kilku rodów ry-
cerskich, aby w koƒcu znaleêç si´ pod panowaniem
pruskim.

Najwa˝niejszym zabytkiem w mieÊcie jest stary
zamek wybudowany w XIII w. przez Dobies∏awa.
Jego funkcjà nie by∏a jednak obrona miasta, lecz
szlaku handlowego na Redze. Dlatego zosta∏ zlo-
kalizowany na odleg∏oÊç „strza∏u kuszy” od prze-
prawy. Na prze∏omie XIII i XIV w. zamek zosta∏
umocniony i otoczony warownym murem. Ta pier-
wotna budowla zosta∏a zniszczona w czasie najaz-
du wojsk ko∏obrzeskich w 1465 r. De facto by∏ to
odwet ko∏obrze˝an, poniewa˝ dwa lata wczeÊniej
Dinnies Osten z P∏otów wraz z 300 zbrojnymi usi-
∏owa∏ zniszczyç Ko∏obrzeg. Nied∏ugo potem gotyc-
ki zamek zosta∏ odbudowany przez ród Ostenów
i pozosta∏ w ich r´kach a˝ do 1577 r., kiedy to bu-
dowla zosta∏a sprzedana Hermanowi Blucherowi.
Blucher ca∏kowicie przebudowa∏ zamek w stylu re-
nesansowym i zamieni∏ go na swà rezydencj´.
W XVIII i XIX w. zosta∏ dwukrotnie zniszczony
i a˝ do 1957 r. sta∏ w ruinie. Odbudowano go z za-
chowanim renesansowego stylu na potrzeby archi-
wum. DziÊ mieÊci si´ w nim biblioteka. Dzisiejszy
zamek jest budowlà trzykondygnacyjnà na planie
prostokàta, z ozdobnymi wykuszami widokowymi
we wschodniej i po∏udniowej Êcianie. Wewnàtrz
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znajduje si´ Sala Rycerska sklepiona beczkowo
z pi´knà kolumnà w stylu toskaƒskim i renesanso-
wym kominkiem.

Nowy zamek zosta∏ zbudowany w stylu rene-
sansowym przez Ostenów w 1606 r. Po∏o˝ony jest
ok. 300 m w kierunku pó∏nocnym od starego zam-
ku, przy zakolu Regi. Prowadzi do niego okaza∏a
brama wjazdowa. W latach 1901–1912 zamek zo-
sta∏ rozbudowany w stylu neorenesansowym przez
Bismarcka. W tym okresie sta∏ si´ okaza∏à rezy-
dencjà, jednà z najwi´kszych na Pomorzu. Pa∏ac
jest zwieƒczony wysokà wie˝à, a od strony wschod-
niej posiada okaza∏y taras widokowy. W fasad´ od
strony dziedziƒca wmurowana jest tablica erekcyj-
na oraz p∏yta nagrobna opatrzona p∏askorzeêbà.

Za pa∏acem, wzd∏u˝ Regi rozciàga si´ malow-
niczy park krajobrazowy za∏o˝ony w stylu angiel-
skim z imponujàcà polanà wyznaczajàcà oÊ wido-
kowà. Obecnie park jest sztucznie podzielony na

P∏oty – zamki z lotu ptaka

P∏oty – stary kasztanowiec z wieƒcem ukorzenionych konarów



dwie cz´Êci: park pa∏acowy i park miejski. 
Bismarck przy budowie parku zatrudni∏ najlep-
szych ówczesnych projektantów ogrodów, którzy
posadzili tu olbrzymià wr´cz liczb´ unikatowych
gatunków drzew. Do dziÊ park w P∏otach stanowi
jednà z najwspanialszych kolekcji drzew egzotycz-
nych na Pomorzu.

Najwi´kszà osobliwoÊcià jest pot´˝ny, najwi´k-
szy na Pomorzu, kasztanowiec bia∏y o obwodzie
pnia 470 cm. Jego pieƒ posiada znaczny ubytek,
wi´c dawniej drzewo to by∏o jeszcze okazalsze. Ro-
Ênie tu˝ obok tarasu widokowego pa∏acu. Dawniej
ga∏´zie tego kasztanowca zwisa∏y do samej ziemi
i z czasem ukorzeni∏y si´, stajàc si´ samodzielnymi
drzewami. DziÊ wokó∏ starego drzewa roÊnie wspa-
nia∏y wieniec dziewi´ciu mniejszych drzew b´dà-
cych efektem tego niecodziennego zjawiska. Do
najciekawszych drzew egzotycznych w parku nale-
˝à ponadto: orzeszniki pi´cio- i siedmiolistkowe
o ∏uszczàcej si´ w formie charakterystycznych p∏a-
tów korze, cis japoƒski w odm. kar∏owej, Êwierki
zwyczajne w odm. odwróconej, surmie, choina ka-
nadyjska, Êwierk sitkajski, Êwierk bia∏y, jod∏a Vil-
morina, d´by szypu∏kowe w odm. piramidalnej,
orzechy czarne, a nade wszystko najgrubszy w Pol-
sce okaz buka zwyczajnego w odmianie strz´polist-
nej (380 cm obw.). Ponadto podziwiaç tu mo˝na
pot´˝ne okazy drzew rodzimych: buki, lipy i jednà
z najgrubszych w kraju brzóz. RoÊnie tu a˝ ok. 75
gatunków drzew i krzewów.

W mieÊcie warto ponadto obejrzeç neogotycki
koÊció∏ z 1903 r. oraz zabytkowà elektrowni´ wodnà.

POTULINIEC

Niewielka owalnica z neogotyckim koÊcio∏em
z ceg∏y i kamienia polnego. Obok wsi niewielkie
jeziorko i stary dàb szypu∏kowy nad jego brzegiem.
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PRZYBIERNÓWKO

We wsi resztka dawnego parku. Rosnà tu dwa,
jedyne w województwie modrzewie syberyjskie.

REWAL

MiejscowoÊç letniskowa po∏o˝ona na wysokim
klifie nadmorskim, siedziba Urz´du Gminy. Dzi-
siejszy Rewal ma nowoczesny charakter, ale miej-
scowoÊç ta jest wbrew pozorom bardzo stara i na
przestrzeni wieków dzieli∏a wspólny los z Trz´sa-
czem, bowiem kolejno przechodzi∏a na w∏asnoÊç
tych samych rodów. Od 1434 r. Rewal nale˝a∏ do
biskupów kamieƒskich, a poczàwszy od XVII w. do
rodzin von Flemming i von Kleist.

Walory Rewala jako miejscowoÊci wypoczynko-
wej zacz´to dostrzegaç ju˝ w 1. po∏owie XIX w.,
ale kurortem zosta∏ dopiero na poczàtku XX w.

W lasach mi´dzy Rewalem a Niechorzem ro-
Ênie du˝a grupa sosny Banksa z Ameryki P∏n.
Szyszki tego osobliwego drzewa otwierajà si´ do-
piero podczas po˝arów lasów, które cz´sto trawià
tereny jego naturalnego wyst´powania. Dopiero
w ten sposób uwalniane sà nasiona, które dajà po-
czàtek nowym drzewom. Z powodu braku po˝arów
w lesie ko∏o Rewala, szyszki wiszà na drzewach
przez wiele lat zamkni´te, a z wyglàdu przypomi-
najà niewielkie kamienie.

ROBY

WieÊ po∏o˝ona jest w pradolinie Regi. W pobli-
˝u rozpoÊcierajà si´ meandry Starej Regi i liczne
kana∏y przecinajàce bagna. Dobrym punktem 
widokowym na te malownicze okolice jest most 
ko∏o wsi.
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W centrum osady znajduje si´ cenny koÊció∏
z XIV w., zbudowany z ceg∏y na kamiennej podmu-
rówce. KoÊció∏ zbudowano na planie prostokàta,
z dobudowanym, pó∏kolistym prezbiterium. Do na-
wy dostawiono solidnà wie˝´ ze szpiczastym he∏-
mem zakoƒczonym kulà i krzy˝em. Wn´trze ko-
Êcio∏a posiada niezwykle bogate wyposa˝enie.
Szczególnie cenne sà drewniane rzeêby, polichro-
mie i motywy roÊlinne wyrzeêbione przez w∏oskie-
go artyst´. Na balustradzie empory sà namalowane
sceny biblijne. O∏tarz z XVII w. posiada ciekawe,
malowane na drewnie obrazy oraz puste miejsce
po zaginionym obrazie przedstawiajàcym M´k´
Paƒskà. Sà tu równie˝ zabytkowe organy.

SADLNO

Bardzo stara wieÊ, podawana ju˝ w 1134 r.
Znajduje si´ tu interesujàcy, gotycki koÊció∏
z XIII w., zbudowany z ciosów granitowych przez
norbertanów z klasztoru w Bia∏obokach. KoÊció∏
posiada bogato zdobionà wschodnià Êcian´, z blen-
dami i sterczynami, a w niej trzy pi´kne, wàskie
okna. Przy Êcianie po∏udniowej znajduje si´ wko-
pany w ziemi´ osobliwy kamieƒ z wyrzeêbionà twa-
rzà, a na dwóch kamieniach w Êcianie wyryte zosta-
∏y znaki w kszta∏cie szachownicy. Do koÊcio∏a zo-
sta∏a dobudowana w 1622 r. kaskadowo zw´˝ajàca
si´ drewniana wie˝a zwieƒczona he∏mem. Przy ko-
Êciele roÊnie lipa drobnolistna o obw. 470 cm,
a druga, o podobnej gruboÊci, roÊnie na terenie po-
bliskiego gospodarstwa.

TACZA¸Y

WieÊ po∏o˝ona nad rozlewiskiem Regi i Uklei.
Przy szosie resztka dawnego parku. Ju˝ z odleg∏o-
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Êci 1 km uwag´ przykuwajà dwa pi´kne okazy jo-
d∏y kalifornijskiej w odmianie niebieskiej, najpi´k-
niejsze w województwie.

TRZEBIATÓW

Du˝e miasto nad Regà, liczàce ponad 10 000
mieszkaƒców, siedziba Urz´du Miasta i Gminy.

Miasto powsta∏o ju˝ w X w. jako silny gród po-
morski i oÊrodek kultu pogaƒskiego. W 1180 r. wy-
st´puje w dokumentach jako Tribetov. W tym sa-
mym okresie zostali przez ksi´cia Kazimie-
rza I sprowadzeni z Lund norbertanie, którzy od
tej pory przez ca∏e Êredniowiecze b´dà silnie zwià-
zani z miastem. W 1242 r. roku zakonnicy, za spra-
wà Warcis∏awa III stajà si´ w∏aÊcicielami a˝ po∏o-
wy miasta i w dalszych latach walnie si´ przyczynià
do jego rozkwitu. To norbertanie zacz´li zagospo-
darowywaç okoliczne ziemie, wybudowali cegiel-
ni´, m∏yny, za∏o˝yli stawy rybne. Prawa miejskie
lubeckie otrzyma∏ Trzebiatów w 1277 r.,
a w XIV w. sta∏ si´ cz∏onkiem Hanzy. U ujÊcia Re-
gi do morza wybudowano port nale˝àcy do miasta.
W tym czasie by∏ tu du˝y port i silny oÊrodek han-
dlowy konkurujàcy z Ko∏obrzegiem. W 1648 r.
miasto dostaje si´ w kràg wp∏ywów Brandenburgii.
W czasie ostatniej wojny Trzebiatów zosta∏ znisz-
czony w 45%, ale obecnie tego praktycznie nie wi-
daç. Ca∏e stare miasto zosta∏o bowiem odbudowa-
ne w pierwotnym kszta∏cie na skal´ bez preceden-
su na ca∏ym Pomorzu Zachodnim. Dzisiejszy Trze-
biatów mo˝na bez wahania nazwaç jednym, wiel-
kim klejnotem achitektonicznym, a w liczbie bez-
cennych zabytków nie ust´puje nawet Stargardo-
wi. W 1995 r. wytyczono przez miasto szlak tury-
styczny widoczny w postaci czerwonych znaków
namalowanych na chodnikach. 
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Urok miasta podkreÊla pierwotny, Êrednio-
wieczny, szachownicowy  uk∏ad ulic i zachowane
liczne kamienice z XVI–XIX w., pieczo∏owicie od-
budowane po wojnie wed∏ug starych rycin i zdj´ç.
Siatk´ t´ tworzy 8 ulic krzy˝ujàcych si´ pod kàtem
prostym. Centralnie usytuowany jest du˝y rynek
z ratuszem z 1701 r. Ratusz zosta∏ zbudowany na
miejscu wczeÊniejszej budowli, z której do dziÊ za-
chowa∏y si´ otro∏ukowe arkady. Na jednej z ka-
mienic przy rynku (nr 26) znajduje si´ osobliwe
sgraffito przedstawiajàce s∏onia. Prawdziwy s∏oƒ
rzeczywiÊcie przechadza∏ si´ ulicami miasta
w 1639 r., o czym donoszà kroniki. Kroniki jednak
nie podajà ju˝, skàd ten s∏oƒ si´ tam wzià∏...

Sà tu jedne z najlepiej zachowanych na ca∏ym
Pomorzu mury obronne z XIV w. z malowniczà
Basztà Kaszanà zbudowanà na planie ko∏a o Êred-
nicy 4 m. Z basztà tà zwiàzana jest najs∏ynniejsza
trzebiatowska legenda. W Êredniowieczu miasto
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zosta∏o zaatakowane przez wojska gryficzan, a atak
zosta∏ odparty przez jednego woja, który ze szczytu
baszty zrzuci∏ na napastników mis´ goràcej kaszy.
Gryficzanie mieli natychmiast uciec w pop∏ochu.

Prawdziwym klejnotem architektonicznym jest
KoÊció∏ Mariacki zbudowany w XIV w. Z nawy
g∏ównej wyrasta 90 m wie˝a, jedna z najpot´˝niej-
szych w województwie. Latem wie˝a jest udost´p-
niona dla zwiedzajàcych. Roztacza si´ z niej bodaj
najpi´kniejszy widok na ca∏ym Pomorzu Zachod-
nim. Na wie˝y znajduje si´ kilka dzwonów, zalicza-
nych do najwi´kszych w Polsce: „Maria” z 1515 r.
o Êrednicy 1,87 m i wadze blisko 4 ton i dwa mniej-
sze, z których jeden pochodzi a˝ z 1399 r. We-
wnàtrz koÊcio∏a zachowa∏y si´ gotyckie polichro-
mie i bezcenne p∏yty nagrobne z koƒca XIV w. Na
dzwonie „Maria” znajdujà si´ liczne ornamenty
oraz niemiecka inskrypcja o treÊci: „Mario Matko
¸askawa, uproÊ nam wszystkim Twoim s∏odkim
dêwi´kiem wiecznà radoÊç, której pragniemy.
A w naszej ostatniej godzinie nie odwracaj si´ od nas.
Pozwól si´ nim cieszyç. Mistrz Lutke Rose z Bielefeld
mnie wykona∏. Zbawicielu Âwiata, wybaw nas
wszystkich. W roku Paƒskim 1515”. Nawa g∏ówna
jest czteroprz´s∏owa, a oÊmioboczne filary prze-
chodzà we wspania∏e sklepienie gwiaêdziste.

O bogatej historii Trzebiatowa Êwiadczy Kaplica
Êw. Ducha z 1400 r. To w∏aÊnie w tej kaplicy odby∏ si´
w 1534 r. sejm stanów pomorskich, który zdecydo-
wa∏ o wprowadzeniu reformacji na Pomorzu.

Na miejscu dawnego klasztoru wybudowano
w XVII w. pa∏ac, w którym mieszka∏a dawniej
wielka krzewicielka kultury: Maria z Czartoryskich
Wirttemberg. Aktualnie w pa∏acu ma swojà siedzi-
b´ Trzebiatowski OÊrodek Kultury.

Ponadto warto obejrzeç kaplic´ Êw. Gertrudy
z XIV w. oraz dawnà kaplic´ Êw. Jerzego z XIV w.
(obecnie stanowi dom mieszkalny). Obie kaplice
znajdujà si´ poza murami miejskimi.
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Interesujàcy jest równie˝ kamienny most na
Redze z 1905 r. z rzeêbami delfinów oraz krzy˝ po-
kutny z XVI w. przy ul. Kiliƒskiego 83.

TRZ¢SACZ

Jest to z pewnoÊcià jedna z najlepiej znanych
miejscowoÊci polskiego Wybrze˝a ze wzgl´du na
ruiny koÊcio∏a stojàce na skraju urwistego klifu.
Dodatkowà osobliwoÊcià Trz´sacza jest to, ˝e le˝y
dok∏adnie na 15. po∏udniku.

MiejscowoÊç w 1248 r. ksià˝´ Barnim I przeka-
za∏ biskupom kamieƒskim. WczeÊniej nale˝a∏a do
ksià˝àt pomorskich. W czasach reformacji i póê-
niejszych majàtek by∏ kolejno w∏asnoÊcià rodów:
Flemming, Knuth, Grumkow, Kleist i kilku innych.
W tych doÊç zawi∏ych dziejach pojawi∏ si´ równie˝
akcent polski. Pod koniec XVII w. Trz´sacz by∏
cz´Êcià posagu Doroty Bodo, córki genera∏a wojsk
polskich.

S∏ynny koÊció∏, zabierany po kawa∏ku przez
morze, zosta∏ zbudowany w XV w. z ceg∏y w stylu
gotyckim. Prawdopodobnie wczeÊniej sta∏a w tym
miejscu Êwiàtynia drewniana, zbudowana jeszcze
w czasach misji chrystianizacyjnej Êw. Ottona. Co
ciekawe, pierwotnie koÊció∏ sta∏ oddalony o prawie
2 km od brzegu morza, a na tym odcinku znajdo-
wa∏y si´ jeszcze dwie osady! Do 1750 r. morze po-
ch∏on´∏o ju˝ tyle làdu, ˝e odleg∏oÊç koÊcio∏a od
brzegu wynosi∏a tylko 58 m. W 1771 r. morze za-
bra∏o ju˝ cz´Êç cmentarza przykoÊcielnego, dlatego
te˝ od tej pory okoliczna ludnoÊç nazywa∏a Ba∏tyk
„Otch∏anià Umar∏ych”. W 1868 r. odleg∏oÊç Êciany
koÊcio∏a od brzegu zmniejszy∏a si´ do zaledwie 
1 m. W tym czasie zamurowano okna w koÊciele od
strony pó∏nocnej, aby szum morza nie zak∏óca∏ na-
bo˝eƒstw. A˝ nadesz∏a prze∏omowa data 2 sierpnia
1874 r., kiedy koÊció∏ zosta∏ opuszczony na zawsze.
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Trz´sacz – koÊció∏ (stan 1898)

Trz´sacz – ruiny koÊcio∏a (stan 2001)



Tego dnia odprawiono w nim ostatnie nabo˝eƒ-
stwo. Cenne wyposa˝enie wn´trza przewieziono
do Szczecina, Berlina oraz do Kamienia Pomor-
skiego. Do Kamienia trafi∏ przede wszystkim o∏tarz
i gotycki krucyfiks. Pierwszy, niewielki fragment
Êwiàtyni (cz´Êç przypory) runà∏ do morza w 1900 r.,
ale ju˝ w nast´pnym roku morze zabra∏o ca∏à pó∏-
nocnà Êcian´. W XX w. poszczególne cz´Êci bu-
dowli wpada∏y do morza kilkukrotnie, ostatni raz
podczas sztormu 1 lutego 1994 r. Obecnie stoi ju˝
tylko po∏owa Êciany po∏udniowej i niewielki frag-
ment prezbiterium. W 2001 r. rozpocz´to zakrojo-
ne na szerokà skal´ prace polegajàce na umocnie-
niu klifu na odcinku ruin.

Obok ruin stoi tablica informujàca o przebiega-
jàcym t´dy 15. po∏udniku. Rosnà tu te˝ dwa pot´˝-
ne jesiony. Grubszy z nich, o obwodzie 540 cm po-
siada silnie rozroÊni´tà podstaw´ pnia, co nadaje
temu drzewu niezwykle osobliwy wyglàd.

W 1880 r. wybudowano w Trz´saczu nowy, neo-
gotycki koÊció∏ oddalony 200 m od brzegu (cieka-
we na ile lat obliczono jego odpornoÊç na niszczà-
ce dzia∏anie morza...). Do niedawna on równie˝
sta∏ w ruinie, po zniszczeniach wojennych. 
W 2003 r. ostatecznie zakoƒczono jego odbudow´
i uroczyÊcie przeniesiono doƒ stary o∏tarz ze znisz-
czonego koÊcio∏a gotyckiego, który to o∏tarz by∏
przechowywany dotychczas w Kamieniu.

W Trz´saczu warto odwiedziç równie˝ ciekawe
za∏o˝enie dworsko-parkowe, które znajduje si´ za-
raz po drugiej stronie szosy. W dworze z XIX w.
mieÊci si´ obecne hotel, a przy nim oÊrodek jeê-
dziecki. Niewielki park za pa∏acem jest otoczony
starym murem i jest Êwietnie utrzymany. Na tle
z regu∏y zdewastowanych i zaroÊni´tych parków
w powiecie stanowi jeden z chlubnych wyjàtków.

Na terenie parku znajduje si´ niewiele drzew,
ale sà one bardzo stare i malownicze. Przede wszyst-
kim znajduje si´ tu najwi´ksza w województwie gru-
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Trz´sacz – ruiny koÊcio∏a

Trz´sacz – ruiny koÊcio∏a

Trz´sacz – stare lipy w parku



pa wiekowych lip drobnolistnych i szerokolistnych
o obwodach pni do 541 cm (a w alei za murem, przy
drodze do Dre˝ewa a˝ do 612 cm). Przepi´kny jest
równie˝ stary buk purpurowy o obw. 474 cm z oso-
bliwie zroÊni´tymi konarami w kszta∏t krzy˝a. Po-
nadto rosnà tu zimozielone laurowiÊnie, jeden z naj-
grubszych w Polsce cyprysików groszkowych w odm.
pierzastej o obw. 189 cm i zroÊni´te ze sobà ÊciÊle
pnie jesionu i klonu jaworu, które sprawiajà wra˝e-
nie, jakby by∏y jednym drzewem.

Zaraz za Trz´saczem, przy drodze do Rewala,
na klifie znajduje si´ jeden z najbardziej malowni-
czych punktów widokowych na ca∏ym Wybrze˝u.

TRZYG¸ÓW

WieÊ po∏o˝ona malowniczo mi´dzy dwoma je-
ziorami. Jest to jedna z najstarszych osad w powie-
cie gryfickim. Ju˝ w X w. istnia∏ tu du˝y oÊrodek
S∏owian i jedno z wa˝niejszych miejsc kultu boga
Tryg∏owa, któremu zbudowano tu chram. Chram
mia∏ ponoç zburzyç Boles∏aw Krzywousty i na jego
miejscu wybudowaç koÊció∏. Z okresu wczesnoÊre-
dniowiecznego zachowa∏o si´ w pd.-wsch. cz´Êci
wsi grodzisko nad Gardominkà, otoczone dwiema
fosami i wa∏em o wysokoÊci 10 m. Rosnà tu stare
jesiony o obw. do 460 cm.

Pierwsze wzmianki o wsi pochodzà z roku 1294,
kiedy to Trzyg∏ów podlega∏ kapitule katedry ka-
mieƒskiej.  Trzy lata póêniej rycerz Siegfried de
Lode otrzyma∏ Trzyg∏ów jako lenno od biskupa ka-
mieƒskiego.

W XIX w. Trzyg∏ów by∏ wa˝nym oÊrodkiem pie-
tystów niemieckich, od∏amu luteran. W roku 1820
odbywa∏a si´ w tej miejscowoÊci pierwsza konfe-
rencja pastorów i wyznawców pietyzmu w ca∏ych
Prusach.
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Trz´sacz – o∏tarz ze zrujnowanego koÊcio∏a

Trzyg∏ów – pa∏ac

Trzyg∏ów – pa∏ac



Najwi´kszy rozkwit wsi nastàpi∏ w XIX w. dzi´-
ki rodzinie von Thadden z okolic L´borka, która
wesz∏a w posiadanie Trzyg∏owa poprzez posag.

Prawdziwà per∏à architektonicznà w skali ca∏e-
go powiatu jest stylowy, barokowy pa∏ac wzniesio-
ny nad brzegiem jeziora. Pa∏ac by∏ budowany w kil-
ku etapach poczàwszy od XVII w. Najpierw posta-
wiono dwór ryglowy, a nast´pnie dobudowano
okaza∏à cz´Êç g∏ównà o charakterystycznej, silnie
asymetrycznej bryle. W cz´Êci pó∏nocnej zbudowa-
no pi´knà, oÊmiobocznà wie˝´ ze skoÊnymi okna-
mi krytà blaszanym he∏mem z iglicà. W portalu
znajduje si´ stylizowana ryba oraz herb przedsta-
wiajàcy tarcze z gryfem ozdobionym medalionem,
nad którym widnieje szyszak. 

Przed pa∏acem znajduje si´ podjazd i okaza∏y
gazon z fontannà i grupami drzewek i krzewów,
g∏ównie iglastych. Za bramà przy pa∏acu rozpoÊcie-
ra si´ niewielki park nad brzegiem jeziora. Rosnà
w nim mi´dzy innymi: klon jawor w odm. Leopol-
da, jod∏a kaukaska, pot´˝ny jesion o obw. 490 cm,
˝ywotniki olbrzymie oraz grupa starych lip drobno-
listnych do 650 cm obw.

BezpoÊrednio do za∏o˝enia pa∏acowego przyle-
ga od strony szosy niewielki ogrodzony plac, na
którym rosnà trzy stare d´by szypu∏kowe o obwo-
dach pni: 495 cm, 550 cm i 685 cm. Ten ostatni za-
s∏uguje na szczególnà uwag´, bowiem jest z pewno-
Êcià jednym z najstarszych d´bów na Pomorzu. Je-
go wiek mo˝na szacowaç na 500–600 lat. Dodatko-
wo zwraca uwag´ niezwyk∏y kszta∏t jego pnia, któ-
ry rozszerza si´ ku... górze.

UNIESTOWO

Za opuszczonym dworem znajduje si´ niewiel-
ki park o powierzchni 3 ha. Rosnà w nim stare li-
py, brzozy, buki purpurowe i modrzew. Przed fron-
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Trzyg∏ów – fasada pa∏acu

Trzyg∏ów – grupa pomnikowych d´bów



tem dworku rosnà natomiast stary rododendron,
Êwierk k∏ujàcy i niewielki cyprysik nutkajski, jedy-
ny okaz na terenie powiatu.

WANIOROWO

Niewielka wieÊ, w której znajduje si´ cenny
park. W odrestaurowanym pa∏acu mieÊci si´ obec-
nie Specjalny OÊrodek Szkolno-Wychowawczy. 
Teren jest ogrodzony, ale zwiedzanie parku po po-
wiadomieniu kierownika jest mo˝liwe. Park jest ty-
pu krajobrazowego, za∏o˝ony na bazie fragmentu
lasu bukowego. Przed pa∏acem polana widokowa,
a przy niej stara sosna limba, jedna z nielicznych na
Pomorzu. W warunkach naturalnych wyst´puje
u nas tylko w Tatrach. Obok pa∏acu warto zwróciç
uwag´ na pot´˝nà jod∏´ bia∏à o obw. 290 cm, stary
dereƒ jadalny, jedynà na Pomorzu sorbari´ drzew-
kowatà, lip´ szerokolistnà w odm. winoroÊlowatej,
stare jawory i grup´ starych buków, z których naj-
grubszy (410 cm obw.) posiada osobliwy zrost ko-
narów w kszta∏cie przypominajàcym poprzecznà
belk´.

WYSZOGÓRA

We wsi niewielki, ale cenny koÊció∏ z XV w.,
zbudowany z kamieni narzutowych i ceg∏y. Zwra-
cajà uwag´ doskona∏e proporcje bry∏y budowli,
a zw∏aszcza rozszerzona u nasady wie˝a, cz´Êciowo
wbudowana w naw´. W Êcianach bocznych sà du˝e,
gotyckie okna.
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WYPOCZYNEK 

NAD MORZEM

Najwi´kszà atrakcjà turystycznà powiatu sà niewàtpliwie

nadba∏tyckie pla˝e, zaliczane do najpi´kniejszych w Polsce.

Szeroki pas z∏ocistego piasku, fragmentami ograniczony

wysokim malowniczym klifem (w okolicach Trz´sacza i Re-

wala), stwarza doskona∏e warunki do wypoczynku.

Na pla˝ach w sezonie letnim zlokalizowane sà liczne atrak-

cje dla dzieci: dmuchane zamki, balony do skakania i fan-

tastyczne Êlimakowe zje˝d˝alnie. Na doros∏ych czekajà wy-

po˝yczalnie skuterów wodnych i motorówek, a amatorzy

mocniejszych wra˝eƒ majà mo˝liwoÊç uprawiania windsur-

fingu i paralotniarstwa. Na tych, którzy pragnà zobaczyç

pi´kno Wybrze˝a z lotu ptaka, czeka samolot na lotnisku

w Niechorzu.

Baza noclegowa jest bardzo bogata i zró˝nicowana. Do dys-

pozycji turystów sà tysiàce miejsc w hotelach, oÊrodkach

wczasowych, sanatoriach, pensjonatach, kempingach

i polach namiotowych. Wiele z tych oÊrodków oferuje go-

Êciom w∏asny program imprez kulturalnych i wycieczek tu-

rystycznych. Uzupe∏nieniem oferty noclegowej sà: baseny 

kàpielowe, wypo˝yczalnie rowerów 

i sprz´tu sportowego, place zabaw 

i boiska, strze˝one parkingi. 

Wiele oÊrodków ma saun´, 

jacuzzi, fitness studio.





IMPREZY

W∏adze powiatu oraz poszczególnych gmin od lat orga-

nizujà liczne imprezy kulturalne oraz sportowe i rekreacyj-

ne, cz´sto o mi´dzynarodowej renomie. Nale˝à do nich:

– „Rajd Farmera Open” (czerwiec) – wyÊcig rowerów

MTB zielonym szlakiem Gryflandu koƒczàcy si´ pikni-

kiem rowerowym w Cerkwicy

– Supermaraton Rowerowy „Gryfland” (sierpieƒ) –

ogólnopolski wyÊcig rowerów szosowych, jeden z cyklu

maratonów szosowych Pucharu Polski

– Dni Powiatu Gryfickiego (lipiec)

– Powiatowe Igrzyska Sportowe „Gryflandia” w Gryficach

– Powiatowe Mistrzostwa w Armwrestlingu

– „Akademia S∏oƒca” w Rewalu (bogaty program imprez

sportowo-edukacyjnych skierowany g∏ównie do turystów

– „Âwi´to Kaszy” w Trzebiatowie (sierpieƒ)

– Mi´dzynarodowy M∏odzie˝owy Festiwal Piosenki

„O Bursztynowà nutk´” w Trzebiatowie (czerwiec)

– Festiwal Muzyki Morskiej „S∏ona Woda” w Mrze˝ynie

(lipiec)

– Âwi´to Ottona z Bambergu w Trzebiatowie (wrzesieƒ)

– Polsko-Niemiecko-Ukraiƒski Festiwal Folklorystyczny

„Sàsiady” w Trzebiatowie (lipiec)

– Ekologiczne Prezentacje w Karnicach (wrzesieƒ)

– Bieg uliczny „O Sztachetk´” w P∏otach

– „Âwi´to Latawca” w Mrze˝ynie (maj/czerwiec)

– Ogólnopolski bieg „Trzebiatowska 10” (czerwiec)

– Ogólnopolski bieg „Dwóch Bram” w Gryficach





ZABYTKI TECHNIKI

Du˝à atrakcjà turystycznà powiatu jest linia kolejki wàsko-

torowej, która ∏àczy Gryfice z Pogorzelicà (55 km). 

Linia ta nale˝y do najstarszych na Pomorzu, a jej budow´

rozpocz´to ju˝ w 1896 r. Przejazd kolejkà „Ciuchcia Retro

Expres” wÊród malowniczych zakàtków regionu u ka˝dego

pozostawi niezapomniane wra˝enia. W dni powszednie

sk∏ad prowadzi lokomotywa spalinowa, a w weekendy za-

bytkowy parowóz Px 48.

W Gryficach dzia∏a Muzeum Kolei Wàskotorowej. Mo˝na

w nim obejrzeç bogate zbiory prezentujàce histori´ kolej-

nictwa w regionie, a na torach wystawowych 12 zabytko-

wych parowozów (najstarszy z 1909 r.), wagony i platfor-

my ró˝nych typów, p∏ugi Ênie˝ne i drezyny.

Wzd∏u˝ Regi zlokalizowane sà 4 zabytkowe elektrownie

wodne: w Trzebiatowie, Likowie, Rejowicach i w P∏otach.

Wybudowane zosta∏y w latach 1924-1926. Elektrownie

w Trzebiatowie i Rejowicach posiadajà oryginalne wyposa-

˝enie techniczne, a wszystkie cztery produkujà ∏àcznie pràd

o mocy 3,2 MW.

WÊród licznych zabytków techniki warto zwróciç równie˝

uwag´ na: m∏yn wodny w Kie∏pinie, unikatowy, ˝elbetowy

most w Trzebiatowie oraz na jedyny na Pomorzu Zachod-

nim, doskonale zachowany wiatrak holenderski z XIX w.

w L´dzinie.
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Park w Dre˝ewie

  1. Mi∏orzàb dwuklapowy (202 cm)
  2. Kasztan jadalny (295 cm)
  3. Dàb szypu∏kowy (355 cm)
  4. Jesion wynios∏y (360 cm)
  5. Platan klonolistny (240 cm)
  6. Dàb szypu∏kowy (410 cm)
  7. Buk zwyczajny w odmianie purpurowej (490 cm)
  8. Dàb szypu∏kowy odmiana piramidalna

pa∏ac 1.

 2.

3.

 4.

 5.

 6.

 7.

 8.

N
iw

y

Trz´sacz

Okazy drzew
(w nawiasie podano obwód pnia)



Mi∏orzàb dwuklapowy
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Park w Gryficach

 1.

 2.

3.
 4. 5.

 6.

 7.

 8.

jaz

M Y̧NY

  1. Jesion wynios∏y odmiana zwisajàca
  2. Jesion biltmorski
  3. Jesion wàskolistkowy odmiana jednolistkowa
  4. Jesion wàskolistkowy odmiana paprotkowa
  5. Jesion wynios∏y odmiana ˝ó∏top´dowa
  6. Jesion wynios∏y odmiana zwisajàca
  7. Wiàz górski
  8. Jesion wynios∏y

Fragment Parku Miejskiego w Gryficach
na wysepce z kolekcjà unikatowych jesionów

Rega



Jesion biltmorski oraz jesion wàskolistkowy w odmianie jednolistkowej
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Park w Lisowie

  1. Modrzew europejski (299 cm)
  2. Klon jawor odmiana Leopolda (330 cm)
  3. Wiàz górski odmiana zwisajàca
  4. Jod∏a nikko (215 cm)
  5. Dàb szypu∏kowy (420 cm)
  6. Buk zwyczajny odmiana purpurowa (380 cm)

budynki mieszkalne

zabytkowa stodo∏a

resztka ko∏a m∏yƒskiego

fundamenty
dawnego
pa∏acu

neogotycka brama

zachowana Êciana frontowa

P∏oty

Nowogard

Okazy drzew (w nawiasie podano obwod pnia)

6.

5.
1.

2.

3. 4.



Najgrubszy w Polsce klon jawor w odmianie Leopolda
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Park w Trz´saczu

  1. Jesion zroÊniety z jaworem (255 cm)
  2. LaurowiÊnia wschodnia
  3. Cyprysik groszkowy (189 cm)
  4. Lipa drobnolistna (430 cm)
  5. Lipa drobnolistna (541 cm)

 8.
 6.

 7.

 9.

3.

 2.

 1.

 4.

 5.

 10.

Najciekawsze okazy drzew (w nawiasie podano obwód pnia)

  6. Lipa szerokolistna (354 cm)

  7. Lipa szerokolistna (392 cm)
  8. Lipa szerokolistna (387 cm)
  9. Buk zwyczajny 
      odmiana purpurowa (474 cm)
10. Lipa drobnolistna (612 cm)

PA¸AC



Buk purpurowy z osobliwie zroÊni´tymi konarami



INFORMACJA TURYSTYCZNA

Informacja Turystyczna, Klub Przewodników
Turystycznych PTTK „Baszta Kaszana”, 
72-320 Trzebiatów, ul. Witosa 9, tel. 387 24 45

Centrum Informacji, Promocji, Rekreacji Gminy 72-
344 Rewal, ul. Szkolna 1 
tel. 386 26 29, 386 29 93

Informacja Turystyczna – Stary Zamek, 
P∏oty, tel. 385 13 50

Powiatowe Centrum Marketingu, Rozwoju
Gospodarczego i Integracji Europejskiej 
72-300 Gryfice, pl. Zwyci´stwa 37
tel. 384 64 50 w. 444

KULTURA

Muzeum Ziemi Gryfickiej, 
Gryfice, ul. Wysoka Brama 2, 
Muzeum Kolei Wàskotorowej, 
Gryfice, ul. B∏onie 2, tel. 384 55 96.
Muzeum Rybo∏ówstwa Morskiego
Niechorze, al. Bursztynowa 28, tel. 386 32 50
Trzebiatowski OÊrodek Kultury,
Trzebiatów, ul. Wojska Polskiego 67, tel. 387 26 14
Gryficki Dom Kultury,
Gryfice, ul. Niepodleg∏oÊci 53, tel. 384 26 88
KINO „Capitol”, 
Gryfice, ul. Niepodleg∏oÊci 48, tel. 384 33 56
KINO K. Korcz, 
Pobierowo, ul. Grunwaldzka 80, tel. 386 42 86
KINO „Jantar”, 
Mrze˝yno, ul. Zabytkowa 2, tel. 386 62 37 (sez.)

REKREACJA

Jacht TIBA, tel. 386 62 63
Jacht POLARIS, tel. 358 51 10
Stadnina Koni NOWIELICE, 
tel. 387 25 53, 387 29 73
Stadnina Koni KO¡SKI KIERAT, 
Rewal, ul. Dworcowa 20, tel. 38 62 652
Wypo˝yczalnia Sprz´tu Wodnego, Sportowego
i Turystycznego, Mrze˝yno, 
ul. Trzebiatowska 24, tel. 606 197 652 / 501 776 592
Latarnia morska, 
ul. Polna 30, Niechorze, tel. 386 34 74,
(mo˝na zwiedzaç codziennie w godz. 10-17)

BAZA NOCLEGOWA (wybrane obiekty)

Gmina Brojce
Agroturystyczne Gospodarstwo Rolne 
V.R. Bobkiewicz, Kie∏pino M∏yn 65, tel. 386 12 40

Gmina Gryfice
Pensjonat MADERA II, 
Gryfice, ul. Nowy Âwiat 13, tel. 384 50 44
Pensjonat VENUS, 
Gryfice, ul. Parkowa 12, tel. 384 25 86
Hotel GRYF, 
Gryfice, ul. KoÊciuszki 13, tel, 384 24 37
Hotel Garnizonowy, 
Gryfice, ul. Sportowa 1, tel. 384 20 41
Gospodarstwo Agroturystyczne, 
Wilczkowo 11, tel. 384 14 77
Gospodarstwo Agroturystyczne, 
Wilczkowo 7, tel. 384 14 26
Gospodarstwo Agroturystyczne, 
Zagórze 5, tel. 384 50 02
Gmina Karnice
Rancho Zenobia, 
L´dzin 20, tel. 386 32 22
Gospodarstwo Agroturystyczne 
Drozdowo, tel. 386 30 79
Wynajem kwater, 
Cerkwica, ul. Polna 13, tel. 386 77 70
Gmina P∏oty
Pokoje goÊcinne, 
P∏oty, ul. Szopena, tel. 385 13 50
Gmina Rewal
OWK STOLTUR, 
Niechorze, al. Bursztynowa 29, tel. 386 34 36
Apartamenty PATIO, 
Niechorze, ul. Parkowa 5, tel. 386 33 50 
DW PRAWDZIC, 
Niechorze, ul. Szczeciƒska 15, tel. 386 36 52
Pole namiotowe/camping, 7 ˚AB, 
Pobierowo, ul. Moniuszki 10
Schronisko Szkolne Schronisko M∏odzie˝owe „FALA”,
Pobierowo, ul. Mickiewicza 19, tel. 386 42 43
BAGI¡SCY SPA
Pobierowo, ul. Polna 5, tel. 387 82 00
OW GRYF, 
Pobierowo, ul. Graniczna 1, tel. 386 41 06
Pensjonat FLAMINGO
Pobierowo, ul. Grunwaldzka 145, tel. 387 70 95
OSW LAS NadleÊnictwa Gryfice
Pogorzelica, ul. Wojska Polskiego 15, tel. 386 31 09
Sanatorium/Uzdrowisko SANDRA, 
Pogorzelica, ul. Wojska Polskiego 3, tel. 48 14 700
OW STOCZNIOWIEC, 
Pogorzelica, ul. L.Teligi 1, tel. 386 31 25
Pensjonat SEDINA, 
Rewal, ul. Mickiewicza 15, tel. 386 25 72
DW, AKAMA, 
Rewal, ul. Parkowa 8, tel. 386 27 21

ADRESY Numer kierunkowy tel. +91



Pensjonat BA ŢYK, 
Rewal, ul. Saperska 21, tel. 386 28 20
Apartamenty, OASIS RESORT, 
Rewal, ul. Klifowa 34, tel. 38 62 701
DW PLA˚A, 
Rewal, ul. Saperska 12, tel. 38 62 862
Camping KLIF, 
Rewal, ul. Kamieƒska 2, tel. 386 26 18
DW RANCHO CAFE, 
Rewal, ul. Szkolna 16, tel. 386 26 13
OW JANTAR, 
Rewal, ul. Warszawska 29, tel. 386 27 46
PA¸AC W TRZ¢SACZU, 
Trz´sacz, ul. Kamieƒska 9, tel. 386 24 20
Gmina Trzebiatów
Pensjonat POD WOZEM, 
Trzebiatów, ul. II Pu∏ku U∏anów 8, tel. 387 21 88
OW BA ŢYK
Mrze˝yno, ul. Âliska 2, tel. 386 62 28
OW FAMASTA
Mrze˝yno, ul. Ko∏obrzeska 32, tel. 386 62 58
OWS GEOVITA, 
Mrze˝yno, ul. Pocztowa 4, tel. 386 62 72
OW KORAL, 
Mrze˝yno, ul. Ba∏tycka 23, tel. 386 61 11
OW MARINA, 
Mrze˝yno, ul. Wypoczynkowa 16, tel. 386 62 25
OWiR VENUS, 
Mrze˝yno, ul. Bursztynowa 6, tel. 386 62 30
OW MERKURY, 
Mrze˝yno, ul. Spokojna 2, 6, tel. 386 63 51
OW JUBILATKA, 
Mrze˝yno, ul. Letniskowa 3, tel. 386 62 59
OW PIRAMIDA
Mrze˝yno, ul. Ko∏obrzeska 30, tel. 386 61 47
OW SUS W-wa, 
Mrze˝yno, ul. Nadmorska 12, tel. 386 61 34
Gospodarstwo Agroturystyczne DWIE PODKOWY,
Nowielice 18A, tel. 387 06 10
Gospodarstwo Agroturystyczne, Andrzej Pasek,
Nowielice 1/1, tel. 387 03 01
Dworek NAD REGÑ
Nowielice, tel. 387 06 87

GASTRONOMIA (wybrane obiekty)

Gmina Brojce
Gospoda U ZDZICHA, 
Brojce, ul. D∏uga 12, I. Popielska, tel. 0505 573 706
Gmina Gryfice
Bar HONZA, 
Gryfice, ul. Klasztorna 13, tel. 384 36 77

Restauracja MAGNOLIA, 
Gryfice, ul. Wa∏owa 28, tel. 384 58 45
Restauracja DUET, 
Gryfice, ul. Ks. Ruta 10, tel. 384 43 75
Pub SOCCER, 
Gryfice,  ul. Klasztorna 1 a, tel. 384 89 05
Kawiarnia U ANDRZEJA,
Gryfice,  ul. Pocztowa, tel. 384 44 57
Kawiarnia  BIA¸A DALIA, 
Gryfice,  ul. Prusa 2, tel. 384 35 54
Bar NAD ABC, 
Gryfice, ul. Niepodleg∏oÊci 50, tel. 387 73 87
Pizzeria LUCYFER, 
Gryfice, ul. Bankowa 6, tel. 38 459 69
Gmina P∏oty
Restauracja MAGNOLIA, 
P∏oty, ul. Jedn. Narodowej, tel. 385 15 32
Restauracja MARYSIENKA, 
P∏oty, Lisowo 19, tel. 385 16 44
Gmina Rewal
Restauracja AS PIK, 
Niechorze, ul. Parkowa 11, tel. 386 33 75
Kawiarnia – Pub CAFE PORTO, 
Niechorze, ul. Mazowiecka 3, 
tel. 386 32 61, 0601 476 197
Sma˝alnia ryb U WITA, 
Niechorze, ul. Saperska 8c, tel. 0603 160 306
Bar MOBY DICK, 
Pobierowo, ul. Mickiewicza 1, tel. 386 44 10
Pensjonat FLAMINGO
Pobierowo, ul. Grunwaldzka 145, tel. 387 70 95
Pizzeria RO˚A WIATRÓW, 
Pogorzelica, ul. Woj. Polskiego 22a
Bar bistro KOTWICA, 
Rewal, ul. Saperska 4, tel. 386 27 11, 
Sma˝alnia ryb JUSTYSIA, 
Rewal, ul. S∏oneczna 26, tel. 386 44 84
Restauracja ORKA, 
Rewal, ul. Westerplatte 10, tel. 386 25 12
Gmina Trzebiatów
Restauracja RATUSZOWA, 
Trzebiatów, ul. Rynek 26, tel. 387 48 07
Bar  BUMERANG, 
Trzebiatów, pl. Lipowy 20, tel. 387 33 17
Bar TO-TU, 
Trzebiatów, ul. Wojska Polskiego 63, tel. 387 33 17
Pub TAWERNA U ZEJMANA, 
Trzebiatów, ul. Woj. Polskiego 38, tel. 0603 705 695
Pub U PATRYKA
Trzebiatów, ul. Zjednoczenia 2, tel. 387 23 60
Pizzeria CASA MIA , 
Trzebiatów, pl. Lipowy 24, tel. 387 30 21

ADRESY Numer kierunkowy tel. +91
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